
22.SET1 Pontos Hidratação Percurso e Arena

Área do Atleta / Largada e Chagada

5 km Corrida  - 3km Caminhada - Corrida kids

GMF

Fechamento cones 
Alça da Ponte 

Fechamento cones 
Acesso a Beira 

mar Continental 

Fechamento Cones 
Rua Santos Saraiva 

Fechamento Cones

07h



22.SET1 Pontos Hidratação Percurso e Arena

Área do Atleta / Largada e Chagada

5 km Corrida  - 3km Caminhada - Corrida kids

07/09 | BEIRA CONTINENTAL

16h

GMF

Fechamento cones 
Alça da Ponte 

Fechamento cones 
Acesso a Beira 

mar Continental 

Fechamento Cones 
Rua Santos Saraiva 

Fechamento Cones

Retorno Caminhada 3km

Posto de 
Hidratação Duplo

Sentido Corrida 5km


