REGULAMENTO GERAL
Night Run Cocal do Sul
Concentragao, Largada e Chegada:
Praca da Matriz (Praca Coberta) — Centro, Cocal do Sul - SC
Sabado, 06 de Dezembro de 2025 - Largada as 20h

| — DA FINALIDADE E ORGANIZACAO
Objetivo

A Night Run Cocal do Sul tem por objetivo difundir a pratica de atividade fisica, estimular a qualidade de vida e bem-estar da

comunidade em geralpor meio de uma corrida de rua, além de promover a integragao entre atletas participantes e comunidade
local.

Organizacao

Realizagao: Prefeitura Municipal de Cocal do Sul

Organizagao Técnica: Esportiva Eventos.

Il —DOS PARTICIPANTES

— A prova sera disputada nas categorias individuais masculinas e individuais femininas, onde cada atletaque participar da
prova que tera os percursos de CORRIDA 5Km (devera obrigatoriamente ter 14 anos completos até 31 de dezembro de
2025), e CORRIDA 10km (devera obrigatoriamente ter 16 anos completos até 31 de dezembro de 2025).

— Serao desclassificados automaticamente todos os atletas que ndo observarem a formagédo acima descrita ou cortarem
caminho durante o percurso da prova.

— No ato da inscri¢do, ao concordar com o regulamento e apreciacdo do mesmo o inscrito assume totalresponsabilidade

por sua participagdo no evento.

Ill - DAS INSCRICOES

— A prova pode ser disputada nas modalidades de 5km e 10km.

— O atleta interessado em participar da prova, devera acessar o site www.esportivacorridas.com.br e proceder com a

inscrigdo. A inscricao deve ser realizada até 5 (cinco) dias antes do evento (01/12/25), ou até atingir o limite técnico da prova
(numero maximo de inscrigdes). As inscrigdes sao limitadas a 400 (qugatrocentos) atletas. A idade minima autorizada
para participacao da corrida de 5km sera de 14 (quatorze) anos, e na corrida de 10km sera de 16 (dezesseis) anos,
conforme regra da Confederacao Brasileira de Atletismo.
— A organizacdo podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o numero de
inscricdes da prova em fungéo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.
— A diregao da prova, reserva o direito de recusar/rejeitar qualquer inscrigdo, por qualquer que seja 0 motivo.

— Ao efetuar a inscrigdo, o participante declara-se conhecedor do regulamento, como declara também estar em perfeitas

condi¢des de saude, isentando a organizagéo de qualquer responsabilidade.
— Apobs o encerramento das inscrigdes (01/12/25), o atleta que quiser fazer troca de distdncia, passa a deixar de

competir e participa da prova apenas em carater participativo, ficando fora da disputa Geral ou por Categoria.

IV — FORMA DA PAGAMENTO E TAXA DE INSCRICAO

— A Night Run Cocal do Sul tem como taxa de inscricdo 1 (um) Brinquedo. O mesmo devera ser entregue no ato da
retirada do kit.
— Limite de 400 inscrigdes (5 km e 10 km) para a edi¢gao 2025.

— A comissao organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar os prazos ou, ainda elevar ou limitar o

numero de inscrigdes, em fungao de necessidade, disponibilidade técnica e/ou questbes estruturais, sem prévio aviso.


http://www.esportivacorridas.com.br/

Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de inscrigdo. Caso haja fraude

comprovada, o (a) atleta sera desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

V —KIT ATLETA E RETIRADA DO KIT
Kit atleta

Com a inscrigao, cada atleta recebera um Kit de Participagao, vinculado a taxa de inscrigao, composto de:

— N° de peito e Chip Cronometragem (de uso obrigatdrio e exclusivo);
Retirada do kit

Local da entrega do kit: Praga Coberta — Centro, Cocal do Sul - SC

Data e horario da entrega: dia 06 de Dezembro de 2025 — das 15h as 19h.

— O kit devera ser retirado exclusivamente pelo atleta, mediante apresentacdo de documento com foto.

— O atleta que nao retirar o seu kit nos horarios estipulados pela organizagao, perdera o direito ao kit eficara impedido de

participar da prova.

— Nao havera tempo de tolerancia decorrente dos atrasos para a retirada dos chips.

VI — CATEGORIAS E PREMIACOES

Categorias - faixas etarias — 5km e 10km

*Para efeitos de Categoria sera levado em consideracao a idade do atleta em 31/12/2025.

5Km 10 Km PCD 5 km

Masculino Feminino Masculino Feminino

Geral Geral Geral Geral

14224 14224 16224 16224

25a29 25a29 25329 25a29

30234 30a 34 30a34 30a34 Livre

35a39 35a39 35a39 35a39

40244 40 a 44 40a44 40a44 Carater Participativo

45349 45349 45349 45349

50 a 54 50 a 54 50 a 54 50 a 54

55a59 55 a 59 55 a 59 55 a 59

60 a 69 60 a 69 60 a 69 60 a 69

70 + 70 + 70 + 70 +

Premiagao Geral

Colocacao Geral 5k - Masculino Geral 5k - Feminino Geral 10k - Masculino Geral 10k - Feminino
1° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu
2° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu
3° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu
4° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu
5° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu

Premiagao Categoria



Colocacgao Faixas Etarias Faixas Etarias Faixas Etarias Faixas Etarias
5k - Masculino 5k - Feminino 10k - Masculino 10k - Feminino

1° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu

2° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu

3° Lugar Troféu Troféu Troféu Troféu

*Medalha de Participacdo para todos que completarem e/ou concluirem a prova;

— Toda premiacao sera distribuida nos naipes masculino e feminino.

— A Corrida PCD 5km n&o tera classificagao, apenas carater participativo (sem colocagao e sem divisdopor faixa etaria).
OBS: A classificagdo Geral até o 5° lugar sera pelo tempo bruto, ou seja, por ordem de chegada. A partir do 6° colocado e
na classificagdo das categorias de idade, sera pelo tempo liquido em ambas asdistancias.

Em caso de o atleta nao comparecer na cerimdénia de premiagdo, o mesmo abrirA mado da devida premiagao,
perdendo o direito de solicita-la posteriormente. Nao sera enviado troféu.

— As Premiagdes serdo entregues somente no dia da prova.

— Para receber a premiagao no pédio sera necessario que o atleta esteja adequadamente trajado.

— A cronometragem da prova sera eletronicamente através de CHIP. Para definicdo dos resultados valera o tempo liquido,
exceto no geral o qual sera por ordem de chegada (tempo bruto). A cerimbnia de premiacao tera seu inicio previsto para
1h30 apds a largada, podendo este sofrer atrasos. O uso correto do CHIP sera de responsabilidade do atleta, isentando a
empresa de cronometragem ao seu uso incorreto. A empresa de cronometragem podera utilizar somente o tempo bruto,
em caso de ndo leitura do chip de cronometragem na largada, ou em casos que se ache e julgue necessario.

5k PCD - PARTICIPAGAO

— Todos os atletas que tenham alguma deficiéncia FISICA, AUDITIVA, VISUAL, INTELECTUAL, HANDBIKE poderéo
participar do evento, a inscrigdo devera ser feita na modalidade correta e inclusdode um Atestado da Médico com o CID,
com prazo de até 1 més. Atestado devera ser anexado no momento da inscrigao.

— Aidade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricao € a que o atleta tera no dia 31de dezembro de
2025.

Vil - PERCURSO

Durante o percurso teremos pontos de hidratagao;

Prova 5 km — hidratacdo nos kms: 2,5 e chegada;

Prova 10 km - hidratagdo nos kms: 2,5/5/ 7,5 e chegada.

— Todo o percurso tera sinalizagdes especificas do evento. Além da sinalizagao, havera fiscais de provaem todo o percurso
e, também, em alguns pontos, carro de apoio. Os atletas deverdo observar e tomarcuidado com os desniveis, obstaculos
que possam existir ao longo do percurso, pois se trata de um evento por ruas de dominio publico. A organizagdo néo se
responsabiliza por possiveis defeitos na pista do percurso. Por conta disso, os érgdos oficiais responsaveis tém a
informac&o das ruas que integramo trajeto da corrida com antecedéncia. E de responsabilidade do atleta o conhecimento

do percurso, além de ficar atentos aos staffs e marcacgdes/sinalizagoes.

VIl - REGRAS ESPECIFICAS

— Tempo limite: Todos os atletas terdo o tempo maximo de uma hora e meia para finalizar a prova. Apés o tempo de
corte, toda a estrutura da prova sera desmontada, marcagdes serao recolhidas, e ficaproibida a passagem dos atletas, para

sua seguranga e também dos organizadores.

— Hidratagao/alimentagéo: todos os atletas podem receber durante o percurso agua ou suprimento do publico. A

organizagao disponibilizara postos de hidratacdo (sendo 1 a cada 2,5km em média), duranteo percurso e 1(uma) tenda



especial para hidratacdo e mesa de frutas na chegada.

— Penalidades: o atleta sera penalizado com acréscimo no tempo final ou desclassificagao da prova para cada vez que for
flagrado: desrespeitando os fiscais ou qualquer membro da equipe organizadora;apresentando atitude antidesportiva; sendo
transportado por qualquer tipo de veiculo em seu trecho de corrida; largando antes do horario definido pela organizagao;
colocando atletas que ndo se inscreveramna prova; pulando a grade para obter vantagem; cortando caminho.

— Sera permitido pacing (acompanhar, ou fazer ritmo para o atleta) durante o percurso;

— Nao permitido ao atleta, correr, sem numero de identificagdo, camiseta (parte superior do corpo desnuda) e sem chip
eletrbnico de cronometragem, podendo a organizagao reservar-se o direito de desclassificar o atleta que cometer tal

penalidade.

IX — DISPOSICOES GERAIS

— No dia da prova nao sera aceita nenhum tipo de troca de categoria, distancia e de corredor para nao prejudicar o
desempenho da cronometragem e dos resultados da classificagdo. Quando houverpossibilidade de troca de categoria nos
dias que antecedem a prova, a organizagao avaliara cada casoe fara ou nao a permissao.

— A organizagao podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o nimero de
inscricdes da prova em fungéo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso.

— A seguranga do EVENTO recebera apoio dos o6rgdos competentes e havera monitores para a orientagdo dos
participantes.

— Havera atendimento médico de carater emergencial aos ATLETAS e servigo de ambuléncia para remogao.

— Todo participante inscrito na prova estara coberto por apdlice de seguro individual valida a partir do momento da largada
da prova até a chegada do atleta.

— Serao colocados a disposi¢cdo dos ATLETAS inscritos: sanitarios e infraestrutura de apoio durante a prova.

— Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.

— O Diretor Médico da Prova reserva-se o direito, durante o transcorrer da prova, retirar da mesma qualquer atleta que
nao tiver em condi¢des de salude adequadas para a pratica esportiva.

— Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificagdo. Eventuais recursos
deverdo ser encaminhados por escrito ao diretor geral da prova ou para equipe de Cronometragem com até 10 minutos
apos a divulgacgéo do resultado. Caso contrario ndo serdo aceitos.

— O resultado oficial da prova sera divulgado no site www.esportivacorridas.com.br em até 6h apds o término do evento,

nao cabendo mais recurso sobre 0 mesmo.

— Nao nos responsabilizamos por qualquer eventualidade de extravio e/ou furto de objetos esquecidosno evento.

— Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este regulamento e declara que se encontra em
perfeito estado de salude e apto para participar do evento, isentando osorganizadores, patrocinadores e demais
entidades que apoiam este evento de qualquer responsabilidade sobre eventuais problemas de saude, danos
fisicos, clinicos e acidentes que venha a sofrer durante sua participagao na prova.

— Ao fazer sua inscrigdo para a prova, o ATLETA concorda em ceder o uso da sua imagem pelos organizadores,
patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de forma nao ofensiva, em qualquer midia,
por prazo indeterminado.

— A Night Run Cocal do Sul tem a supervisdo da Federagcado Catarinense de Atletismo.

— A Night Run Cocal do Sul sera realizado com chuva ou com sol, podendo ser cancelada em caso condi¢cdes de
catastrofe coloquem em risco a integridade fisica dos participantes.

— Os casos omissos serao resolvidos/decididos pela organizagao, sem apelagao.

— Expirando-se o prazo de 1h30 (uma hora e 30 minutos), sera desativado o esquema de seguranga einfraestrutura.


http://www.esportivacorridas.com.br/

— Osresultados da corrida seréo publicados no site www.esportivacorridas.com.br em até 24 horas apdsa prova.

— E obrigagado do participante da prova ter conhecimento do percurso que esta disponivel neste regulamento, bem como
nas redes sociais da esportiva corridas.

— Todos (as) os (as) atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para realizagdo da prova,
pois a organizagao nao se responsabiliza pela saude dos (as) atletas.

— A organizacgao podera, a seu critério ou conforme a necessidade do evento, alterar ou revogar esse regulamento, total
ou parcialmente, informando as mudangas pelo site oficial da prova.

X CONSIDERACOES FINAIS

Duvidas ou informacdes técnicas devem ser esclarecidas com a ORGANIZACAO através do e-
mail: eventosesportiva@gmail.com, ou em horario comercial pelo fone:
WhatsApp 48-99953-3344 Diretor Geral de Prova: Carlos Sweder— CREF/SC — 28968 -G/SC
WhatsApp 48-99614-5195 Diretor de Percurso: Leandro Dal Ponte — CREF/SC — 8797 -G/SC
Organizagao: Esportiva Consultoria e Eventos Ltda CNPJ: 18.572.384/0001-82 - Morro da Fumaga/SC


http://www.esportivacorridas.com.br/
mailto:eventosesportiva@gmail.com

