REGULAMENTO

12 Corrida do IFSC — Campus Lages

1. Finalidade e Organizagao

A 12 Corrida do IFSC — Campus Lages sera realizado em comemoragéo aos 15
anos do campus, visando incentivar a pratica de atividade fisica, a integragdo entre
estudantes, servidores e comunidade externa, e a solidariedade por meio da arrecadagao
de brinquedos e caixas de chocolates que serdo destinados a instituicbes sociais de
Lages/SC.

A organizacédo é de responsabilidade do Instituto Federal de Santa Catarina — Campus
Lages, por meio de sua Comissao Organizadora.

2. O Evento

2.1. A 12 Corrida sera realizada no dia 29 de novembro de 2025, com largada e chegada
no IFSC Lages (Rua Heitor Villa Lobos, 225 — Sdo Francisco, Lages/SC).

2.2. Modalidades:

-Corrida de 5 km
- Caminhada de 2,5 km

2.3. A programacgao obedecera aos seguintes horarios:

07h00 — Concentracao e aquecimento coletivo
07h30 — Largada da corrida 5 km
08h15 — Largada da caminhada 2,5 km

2.4. O evento tem carater participativo, ndo competitivo, ndo havendo classificacdo por
tempo ou categorias. Todos os participantes que concluirem o percurso receberdo medalha
de participacéo.

2.5. A distribuicdo dos Postos de Agua no percurso da Corrida seguira as determinagdes da
regra 240 da IAAF para corridas de rua. Havera um ponto de hidratagcdo para o0 5 KM. E
ainda, uma Tenda de Agua e frutas apdés a chegada da corrida, & disposicdo de todos os
atletas. A organizagao recomenda que o Atleta também leve sua hidratagao.

2.6. O percurso sera divulgado previamente nas midias oficiais do IFSC.

2.7. Todos os atletas contardo com seguro individual, valido durante toda a corrida, até a
conclusdo da mesma.



3. Inscrigoes

3.1. A inscrigdo é gratuita, mediante doacdo de um brinquedo ou uma caixa de
chocolates no momento da retirada do Kkit.

3.2. O periodo de inscricbes sera de 27/10/2025 a 23/11/2025, por meio de formulario
eletronico disponibilizado pelo IFSC.

3.3. A retirada dos kits ocorrera no dia 28/11/2025, no IFSC campus Lages, mediante
entrega da doacao solidaria.

3.4. Cada inscrito recebera nimero de peito, camiseta (conforme disponibilidade) e medalha
ao final do evento.

4. Regras Gerais de Participagao

4.1. O evento é aberto a pessoas de todas as idades. Menores de 14 anos deverao estar
acompanhados por um responsavel.

4.2. O numero de peito deve ser usado de forma visivel durante todo o percurso.

4.3. Nao sera permitido o acompanhamento de participantes com bicicletas, motocicletas ou
veiculos, salvo os autorizados pela organizagao.

4.4. A participacao ¢é individual e voluntaria, sendo de responsabilidade de cada participante
estar em condigdes de saude adequadas para a atividade.

4.5. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utilizagdo de qualquer fotografia,
filme ou outra gravacdo contendo imagens de sua participacdo na corrida. Autorizando
também o uso de sua imagem, assim como de familiares e amigos, para fins de divulgacao
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagao,
organizadores, midia e patrocinadores, sem geracao de 6nus, para finalidades legitimas.

4.6. A cada participante sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no
peito, para a corrida. Sem rasuras ou alteracdes, durante toda a corrida.

4.7. Nao sera permitida a participagao, tdo pouco a entrada no percurso, de nenhum atleta
sem numero no peito. Caso seja identificado, sera imediatamente retirado da corrida.

4.8. Os participantes deverdao manter-se exclusivamente na pista do Percurso durante a
realizacdo da corrida.

4.9 Extravio de material ou prejuizo que por ventura o participante venha a sofrer durante o
transcurso da corrida nao sera responsabilidade dos Organizadores e/ou Apoiadores da
mesma. Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelo participante para participar
do evento, ou dos \veiculos estacionados no estacionamento conveniado,
independentemente do motivo.



4.5. A organizacdo disponibilizara equipe de apoio e ambulancia para atendimento de
primeiros socorros, caso necessario.

5. Disposicoes Finais

5.1. O evento podera ser cancelado em caso de condigdes climaticas severas ou por
determinagéo de érgaos publicos.

5.2. Ao participar, o atleta autoriza o uso de sua imagem em materiais de divulgacédo do
evento, sem dnus para a organizagao.

5.3. Casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, Pai/Mae do menor, “identificado(a) no cadastramento da inscrigéo”, no perfeito uso de
minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que, em relagdo ao menor
que ora represento”:

1. Estou em plenas condigcbes fisicas e psicoldgicas de participar desta Corrida e estou
ciente que nao existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar
atividades fisicas.

2. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacao nesta Corrida (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando seus organizadores, colaboradores e apoiadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagéo nesta Corrida.

3. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
Corrida.

4. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de
numeros, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagdo e promogéo,
nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizacéo por escrito
dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca
do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela
organizagao ou autoridades, das areas acima descritas.

5. Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e
que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizagao
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizagao por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e
do local do evento em qualquer tempo.

6. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagao sobre
tais aspectos da prova.



7. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacado do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacgao,
sem geragao de 6nus, organizadores, midia e apoiadores.

8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacao nesta Corrida.
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