CORRIDA APAE ARROIO TRINTA-SC
14/12/2025

10K-5K
Regulamento

Organizacao:

APAE- ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXPECIONAIS DE ARROIO TRINTA-SC
ASSOCIACAO DE BOMBEIROS COMUNITARIO DE SALTO VELOSO.

) ARENA DE PROVA:

A largada e a chegada serao no palco municipal Gustavo Falchetti, anexo a praga da igreja matriz
de Arroio Trinta, praca dos motoristas- centro

PROGRAMACAO DO EVENTO

14/12/2025 (domingo):

6h até 7:30h- Retirada dos kits -para participantes de outra Cidades e do local.

8:00— Largada das distancias das corridas 10k,5k e caminhada 5K

Limite de tempo para conclusdo da CORRIDA e CAMINHADA APAE ARROIO TRINTA-SC: 1:30h

Cronometragem: o sistema de cronometragem sera encerrado com 1:30 horas de prova nas
corridas. Os atletas que terminarem a corrida depois do tempo mencionado nao terdo seu tempo
computado e divulgado.

Il) INSCRICOES
Art. 1° — As inscricbes deverao ser realizadas até as 23h59 (vinte e trés horas e cinquenta e nove
minutos) DO DIA 09/12/2025..terca feira.

lll) TAXAS DE INSCRICOES:




a) CORRIDAS 10K E 5K
LOTE UNICO CORRIDA 5 KM E 10 KM.: ATE 09/12/2025

R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) + taxa de administragéo

CAMINHADAS 5K

LOTE UNICO: ATE 09/12/2025.

R$ 50,00 (cinquenta reais) + taxa de administragédo

50% (CINQUENTA POR CENTO) DO VALOR DA INSCRICAO PARA IDOSO COM 60
(SESSENTA) ANOS COMPLETADOS ATE 14/12/2025:

INSCRICAO PARA ASSESSORIAS E GRUPOS FACA SEU PEDIDO DIRETO NO SITE
KM.ESP.BR

IV- COMPOSICAO DO KIT: PARA OS PRIMEIROS 200 INSCRITOS HAVERA CAMISETA

-KIT CORRIDA — (CAMISETA+ MEDALHA+ NUMERO DE PEITO e CHIP DESCARTAVEL)
KIT CAMINHADA - (CAMISETA +MEDALHA)

TODOS OS PARTICIPANTES RECEBEM MEDALHA DE PARTICIPAGAO APOS
CONCLUIREM AS RESPECTIVAS DISTANCIAS.

V) RETIRADA DO KIT.

Data: 13/12/2025- (Sabado)

Horario: das 14 horas as 17 horas.

Local: PALCO GUSTAVO FALCHETTI

Endereco: Rua dos motoristas-Centro ARROIO TRINTA- SC.

VI) PERCURSO DA CORRIDA

O Percurso das corridas e caminhadas, serdo em area metade urbana e metade rural, conforme
mapa abaixo:

v DESCRICAO PERCURSO CORRIDA10 KM: LARGADA EM FRENTE AO PALCO
GUSTAVO FALCHETTI, PRACA DOS MOTORISTAS, ATE LINHA SAGRADA FAMILIA
5 KM E VOLTA PELO MESMO PERCURSO DA IDA 5 KM ATE CHEGAR NO LOCAL DA
LARGADA.



v MAPA DO PERCURSO 10K:

v DESCRICAQ CORRIDA E CAMINHADA 5 KM: LARGADA EM FRENTE AO PALCO
PRACA DOS MOTORISTAS, SEGUINDO SENTIDO A
“ DUAS VOLTAS NO MESMO

GUSTAVO FALCHETTI,

INDUSTRIA PERFECT, RETORNANDO A PRACA.

PERCURSO. ”
v

v MAPA

DO

PERCURSO

VI - PREMIACOES GERAL E CATEGORIAS:

PREMIACAO CORRIDA 10K- GERAL MASCULINO E FEMININO

MASCULINO 10 KM

FEMININO 10 KM

1° LUGAR - R$ 300,00 + TROFEU

1° LUGAR - R$ 300,00 + TROFEU

2° LUGAR — R$ 200,00 + TROFEU

2° LUGAR — R$ 200,00 + TROFEU

3° LUGAR — R$ 100,00 + TROFEU

3° LUGAR — R$ 100,00 + TROFEU

4° LUGAR - R$ 100,00 +TROFEU

4° LUGAR - R$ 100,00 +TROFEU

5° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

5° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

PREMIACAO CORRIDA 5K- GERAL MASCULINO E FEMININO

MASCULINO 5 KM

FEMININO 5§ KM

1° LUGAR — R$ 300,00 + TROFEU

1° LUGAR — R$ 300,00 + TROFEU

2° LUGAR - R$ 200,00 + TROFEU

2° LUGAR - R$ 200,00 + TROFEU

3° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

3° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

4° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

4° LUGAR - R$ 100,00 +TROFEU

5° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

5° LUGAR — R$ 100,00 +TROFEU

PREMIACAO 5 K E 10 K POR CATEGORIAS — MASCULINO E FEMININO

16 -20 ANOS TROFEU PARA1°, 2°E 3°

16 -20 ANOS TROFEU PARAI1° 2°E 3

21-24 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

21-24 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

25-29 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

25-29 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

30-34 ANOS-TROFEU PARA 1°, 2° E 3°

30-34 ANOS-TROFEU PARA 1°, 2° E 3°

35-39 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

35-39 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

40-44 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

40-44 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

45-49 ANOS-TROFEU PARA 1°,2° E 3°

45-49 ANOS-TROFEU PARA 1°,2° E 3°

50-54 ANOS-TROFEU PARA 1°,2° E 3°

50-54 ANOS-TROFEU PARA 1°,2° E 3°

55-60 ANOS-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

55-60 ANOS-TROFEU PARA 1°, 2°E 3°

61-65 ANOS-TROFEU PARA 1°, 2° E 3°

61-65 ANOS-TROFEU PARA 1°, 2° E 3°

66 ACIMA-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

66 ACIMA-TROFEU PARA 1°,2°E 3°

CATEGORIA CALCA E
COTURNO 5KM
“FARDADOS”

FEMININO

MASCULINO

TROFEU 1°

10




20 20
3° 3°
4° 4°
5° 5°
MAIORES EQUIPES (*):
Equipe Premiagao
19 Lugar Troféu

(*) Serdo computados todos os atletas nas distdncias das corridas e os caminhantes.

Somente poderao se inscrever na CORRIDA APAE ARROIO TRINTA E DOS BOMBEIROS —Na
distancia de 10k — atletas que tiverem idade minima de 16 anos completos até o dia 31/12/2025

Somente poderao se inscrever na CORRIDA APAE ARROIO TRINTA E DOS BOMBEIROS —Na
distancia de 5k — atletas que tiverem idade minima de 16 anos completos até o dia 31/12/2025

. — Para efeito das categorias nas distancias de 10k e 5k, valera o ano de nascimento do atleta.

VIl- PONTOS DE HIDRATACAO:

Havera postos de hidratacdo a quilometro 2,5k E 5K, nas distancias de 10k e 5k e na chegada
das provas.

VIil - DISPOSICOES GERAIS

Art. 1 —N&o teremos os servigos de guarda volume para este evento

Art. 2° — Nao sera permitido ao atleta correr sem camiseta;

Art. 3° — O numero recebido devera ser afixado na parte frontal da camiseta e ndo podera ser
removido até que seja ultrapassado o funil de chegada. Toda irregularidade ou atitude
antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificacao;

Art. 4° — Para receber a premiagao no pdodio o atleta devera estar adequadamente trajado com
calgado e camiseta;

Art. 5° — As punicdes aplicadas seréao irreversiveis, ndo sendo aceitos recursos para a direcao da
prova;

Art. 6° — As premiacdes serao entregues somente no dia do evento e horario programado ao
atleta ou representante. Caso nao seja retirado, nao nos responsabilizamos pelo envio;

Art. 7° — A corrida acontecera com qualquer condi¢ao climatica, podendo ser cancelada caso
alguma condig&o venha a pér em risco a integridade fisica dos participantes;

Art. 8° — Ao proceder a inscri¢cao, o participante declara ser conhecedor do Regulamento, como
também declara estar em perfeitas condigdes de saude, isentando a Organizagao de qualquer
responsabilidade;

Art. 9° — Cada atleta é responsavel pelo seu préprio CHIP. Assim, deixa a ORGANIZACAO
totalmente isenta de qualquer problema que venha a ocorrer (caso de perda ou danos que
venham a interferir na n&o leitura pelo sistema de chip e no seu resultado de prova);

Art. 10° — O acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, etc., com



bicicleta e outros meios (pacing), resultarao na desclassificagao do participante. O “pacing”
somente sera permitido se 0 acompanhante estiver devidamente inscrito;

Art. 11°— Todas as colocacgdes serao definidas pela apuracédo do tempo bruto para os cinco
primeiros colocados geral nas distancias (10k e 5k) e, pelo tempo liquido nas categorias das
distancias de 10k e 5k;

Art. 12° — Ao se inscrever no evento, o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia dessa inscricao para outro atleta, reembolso ou crédito para
corridas futuras;

Art. 12° — De acordo com o codigo de defesa do consumidor, o atleta tem prazo de sete dias
corridos apos a data da inscrigado para solicitar o cancelamento e o estorno do valor. O valor da
inscricdo nao sera devolvido depois desse prazo;

Art. 13° —A Organizagao podera a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos, elevar os
valores ou limitar o numero de inscricbes em fungao de necessidades, disponibilidade técnica
e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio;

Art.14° —-

Art.15° — A organizacao podera a qualquer momento modificar cores, especificacdes técnicas,
logotipo, acabamento e itens do kit de corrida, em fungao de necessidades, disponibilidade
técnica, adequagao ao visual e a novos patrocinadores, e/ou questdes estruturais, sem aviso
prévio;

Art. 16° —;

Art.17° — Nao serao entregues kits apos o periodo de entrega determinado pela organizagéo. Os
kits ndo retirados ndo serdo enviados aos corredores sob nenhum motivo ou circunstancia;
Art.18° — Os participantes sao integralmente responsaveis por toda e qualquer despesa que
venham a ter para participar da CORRIDA APAE ARROIO TRINTA E DOS BOMBEIROS, tais
como: transporte, hospedagem, alimentagao, antes, durante e depois do evento;

Art. 19° — Todos os participantes do evento (atletas, staffs, apoio, organizadores e publico em
geral), cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a CORRIDA APAE ARROIO
TRINTA E DOS BOMBEIROS |, patrocinadores, apoiadores e a organizagao da corrida;

Art. 20° — Atletas suspensos pela CBAt — Confederagao Brasileira de Atletismo ndo poderao
participar;

Art. 21° — A alteracéo de distancia podera ser feita até dia 10/12/2025 pelo e-mail:
kmlocacao@gmail.com. Apds a data mencionada serao feitas alteragdes, somente nos dias de
entrega do kit com o pagamento de R$ 15,00 (QUINZE reais) pelos servigos de alteragdes;

Art. 22° — Os resultados da corrida estardo disponiveis no site: www.km.esp.br

Art. 23° -Todos os participantes e organizadores devem usar mascaras obrigatoriamente durante
todo o evento (arena de prova, largada e chegada);

ART. 24° - Todos os individuos devem manter, pelo menos, 2(dois) metros de distancia entre eles. Havera
uma equipe de apoio presente, nestas areas, para orientar os participantes;

Art® 25 — Os casos omissos serao resolvidos unicamente pela comissao organizadora.

Art.26 ° — A participagdo na CORRIDA APAE ARROIO TRINTA E DOS BOMBEIROS implica a
aceitacao total e irrestrita de todos os itens constante deste regulamento.

IX- DUVIDAS E INFORMACOES:

Informagoes gerais sobre o evento:

E-mail: apaearroio30@yahoo.com.br
Telefone(s): (49) 92001-5722 e (49) 9-9934-6137


mailto:apaearroio30@yahoo.com.br

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE:

Declaro para os devidos fins (eu e meus sucessores) que isento a organizagéo,
patrocinadores e local de realizagao de quaisquer responsabilidades
relacionadas a eventuais acidentes que possam acontecer durante o evento.
Autorizo e cedo os direitos de utilizagdo das imagens feitas no evento (fotos,
videos, inclusive aéreo) para a divulgacdo desse e de outros dessa empresa.
Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado a organizagao.
Qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a
cobertura do evento estara sujeita a aprovacdo dos organizadores da prova por
escrito. Ao inscrever-se, o0 PARTICIPANTE disponibiliza seus dados e autoriza
oS  organizadores, patrocinadores,  apoiadores e realizadores, para que a
qualquer tempo enviem em seu nome, telefone, no enderego eletrbénico, fisico, SMS (ou qualquer
outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro
tipo de correspondéncia. Concordo que os dados pessoais fornecidos serdo
utilizados para envio de conteudo informativo, analitico e publicitario sobre Produtos, servigos e
assuntos  gerais, nos termos da Lei Geral de Protecdo de Dados.
Entendo que todos o0s materiais e equipamentos necessarios para participacao
sdo de minha inteira responsabilidade, bem como qualquer prejuizo, dano
material ou moral causado pelo atleta inscrito a outro ou a terceiros, sendo seus
atos, de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo. Ao se inscrever, O
PARTICIPANTE assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo
e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao
antes, durante e depois do evento. Os dados fornecidos no ato da inscricdo sao
de total responsabilidade minha e/ou meu técnico, dirigente ou coordenador.
Aceito ndo portar, bem como néo utilizar dentro das areas do evento, incluindo

percurso, nenhum material politico, promocional ou publicitario sem autorizagao
por escrito da organizagdo. Aceito n&o portar ou utilizar qualquer tipo de material
ou objeto que ponha em risco a segurangca do evento, dos participantes e das
pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou autoridades das
areas do evento.
Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes
ou prestadores de servicos, ou qualqguer midia ou veiculo, declaro que aceito o
regulamento do evento e respeitarei as areas da organizagdo destinadas as
mesmas. (Nenhuma identificacdo dos patrocinadores de atletas ou equipes, se
conflitante com os patrocinadores, apoiadores ou realizadores da prova, podera
aparecer em propaganda dentro da &area do evento). Tenho conhecimento que
estd vedada a montagem de estrutura de apoio a equipes em locais inadequados
ou que interfram no andamento do evento, podendo esta estrutura ser retirada
em qualquer tempo. Estou ciente que todos os servicos estardo disponiveis
somente apds o efetivo pagamento da taxa de inscricdo. E de responsabilidade
do ATLETA inscrito acompanhar as comunicagdes enviadas pela APAE ARROIO TRINTA, por e-
mail ao seu enderego eletrénico cadastrado, bem como acessar o site e paginas do evento nas
redes sociais para verificar possiveis modificagbes e/ou informacdes referentes ao evento.

Atesto que me encontro em perfeitas condicbes fisicas, de saude compativel e
ter me preparado para o esforco a que vou me submeter. Também me



encontro em dia com rigorosa avaliagdo meédica, teste ergométrico entre outros
para realizar a prova, recomendada pela organizacdo pois a mesma nao se
responsabilizara pela saude dos participantes. No ato da inscricdo cada
participante devera ler o regulamento e concordar que leu o regulamento, nao
podendo alegar falta de conhecimento do mesmo. Todos os direitos autorais
relatvos a este regulamento e ao EVENTO pertencem a REALIZADORA.



