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OFICIO N°70/2025
REGULAMENTO OFICIAL 1 CORRIDA EM PROL DA VIDA

1. DO EVENTO

A 1?* Corrida em Prol da Vida ¢ uma iniciativa da Prefeitura Municipal de Lontras, com
o apoio das campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul, tendo como objetivo
incentivar habitos sauddveis e conscientizar a populagdo sobre a importincia da
prevencdo ao cancer de mama e de prostata. O evento serd realizado no dia 08 de
novembro de 2025 (sébado), com largada as 09h, em frente a Prefeitura Municipal de
Lontras.

2. DO PERCURSO

Distancia: 3 km

Modalidade: Corrida (participacao livre)

Saida: Em frente a Prefeitura Municipal de Lontras

O percurso serd sinalizado e acompanhado por equipes de apoio, com o suporte da
Policia Militar e do Corpo de Bombeiros Voluntarios de Lontras, garantindo a
seguranca dos participantes durante todo o trajeto.

3. DAS INSCRICOES

As inscrigdes poderdo ser realizadas pelo link oficial divulgado pela organizacdo ou
diretamente na Unidade de Saude do Centro.

As vagas sao limitadas e as inscricdes permanecerdao abertas até o preenchimento total
das mesmas.

A participacao ¢ gratuita e destinada a pessoas de todas as idades, desde que estejam em
boas condigdes de satde.

Ao se inscrever, o participante declara estar ciente e de acordo com todas as normas
deste regulamento.

4. DA ENTREGA DOS KITS

A retirada do numero de peito sera feita no local da largada, no dia do evento, a partir
das 08h.

Seré obrigatoria a apresentagdo de documento com foto no momento da retirada.

5. DA PREMIACAO

Todos os participantes que completarem o percurso receberdo medalha de participacao.
Nao havera premiacdo por tempo, colocagdo ou categoria, uma vez que o foco do
evento ¢ a participagdo, a satde e a conscientizagao.

6. REGRAS GERAIS
O uso do numero de peito € obrigatorio e deve estar visivel durante toda a corrida.
E proibida a participacao de pessoas nao inscritas oficialmente.
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A organizagdo ndo se responsabiliza por acidentes, danos pessoais ou materiais
ocorridos antes, durante ou apos o evento.

O evento ocorrera mesmo em caso de chuva leve, podendo ser adiado ou cancelado
apenas em situagdes de for¢a maior ou risco a seguranga dos participantes.

A inscri¢ao implica total aceitacdo deste regulamento.

7. HIDRATACAO E APOIO MEDICO
Havera ponto de hidratagcdo no percurso e na chegada.
Uma equipe de satide estara presente para atendimentos emergenciais, se necessario.

8. DIREITOS DE IMAGEM
Ao participar do evento, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem em fotos, videos
¢ demais materiais de divulgagdo da corrida, sem fins lucrativos.

9. DISPOSICOES FINAIS

Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacgio do evento.

A organizagdo se reserva o direito de realizar ajustes no percurso, horario ou formato da
corrida, sempre que necessario para a seguranca € o bom andamento do evento.
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