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DECLARAÇÃO 

A CT Sparring, inscrita no CNPJ 34662099-000109 localizada na avenida 

interpraias 1469 jardim ultramar Balneario Gaivota SC, declara para os devidos 

fins que irá fazer um evento de corrida solidário. Segue regulamento da prova. 

 

REGULAMENTO OFICIAL – 

SPARRING RUN 2026 

Evento Solidário de Corrida – 2ª Edição 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

1.1. A Sparring Run 2026 é um evento esportivo e solidário, destinado a incentivar a 

prática da corrida e arrecadar alimentos para doação. 

1.2. A prova ocorrerá no dia 01 de março de 2026 (domingo), com largada às 7h30, 

admitindo-se tolerância de 15 minutos para início. 

1.3. A concentração, largada e chegada ocorrerão na: 

📍 Avenida Interpraias, nº 1468 – Bairro Jardim Ultramar – Balneário Gaivota 

(em frente ao CT Sparring). 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. As inscrições estarão abertas a partir de 03 de janeiro de 2026, encerrando-se 

quando atingido o limite técnico de participantes. 

2.2. A inscrição tem caráter solidário e valores definidos da seguinte forma: 

 R$ 40,00 (valor fixo da inscrição) + 2 kg de alimento não perecível 

(entregues na retirada do kit); 

 Caso o atleta não entregue os alimentos, deverá pagar R$ 15,00 adicionais, 

destinados à compra de alimentos para doação. 

2.3. A inscrição é pessoal e intransferível, não podendo haver substituição de atletas 

ou reembolsos por desistência. 
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2.4. Ao se inscrever, o atleta declara estar de acordo com todos os termos deste 

regulamento. 

 

3. KIT ATLETA 

3.1. O Kit Atleta dará direito aos seguintes itens: 

 01 Coca-Cola 200 ml 

 01 Copo de chopp 200 ml (pós-prova ou conforme orientação da organização) 

 01 Número de peito 

 01 Barra de cereal 

 Frutas (pós-prova) 

 Hidratação pós-prova (água) 

3.2. A retirada do kit será realizada em data e local informados posteriormente nos 

canais oficiais da organização. 

3.3. Para retirar o kit, o atleta deverá apresentar: 

 Documento com foto; 

 Comprovante de inscrição; 

 Entrega dos 2 kg de alimento ou pagamento dos R$ 15,00 substitutivos. 

3.4. A retirada por terceiros será permitida mediante apresentação de autorização por 

escrito e documento do atleta inscrito. 

 

4. CATEGORIAS 

As categorias serão divididas por sexo e faixa etária, conforme listadas abaixo: 

Categoria Masculina 

 M1 – até 25 anos 

 M2 – 26 a 35 anos 

 M3 – 36 a 45 anos 

 M4 – 46 a 55 anos 

 M5 – 56 anos ou mais 

Categoria Feminina 

 F1 – até 25 anos 
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 F2 – 26 a 35 anos 

 F3 – 36 a 45 anos 

 F4 – 46 a 55 anos 

 F5 – 56 anos ou mais 

A idade considerada será a do atleta no ano do evento. 

 

5. PREMIAÇÃO 

5.1. Todos os atletas concluintes da prova receberão medalha de participação. 

5.2. Os 3 primeiros colocados de cada categoria (masculina e feminina) receberão 

troféu, totalizando premiação por faixa etária. 

5.3. A entrega das premiações ocorrerá após o término da prova e a apuração dos 

resultados. 

5.4. Não haverá premiação em dinheiro. 

 

6. INFORMAÇÕES SOBRE A PROVA 

6.1. A distância oficial da Sparring Run 2026 será de 5,8 km (aproximadamente). 

6.2. O percurso será devidamente sinalizado e acompanhado pela equipe organizadora. 

6.3. Os atletas devem estar na área de largada com mínimo de 15 minutos de 

antecedência. 

6.4. É permitido correr ou caminhar, desde que respeitando o percurso e os demais 

atletas. 

6.5. A organização reserva-se o direito de desclassificar qualquer atleta que: 

 Tenha comportamento antiesportivo ou agressivo; 

 Descumpra orientações dos responsáveis pelo evento; 

 Utilize atalhos ou saia do percurso determinado. 

6.6 Também terá um trajeto participação, ( caminhada ou corrida) 3,5km porém sem 

divisão por categoria, essa quilometragem da direito ao kit e medalha, porém é a caráter 

participativo. 
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7. SEGURANÇA DO EVENTO 

7.1. A organização recomenda que todos os participantes realizem avaliação médica 

prévia e estejam aptos à prática esportiva. 

7.2. Haverá pontos de apoio e hidratação pós-prova, além de equipe de suporte básico. 

7.3. A organização não se responsabiliza por prejuízos pessoais, materiais ou físicos 

causados pelo participante antes, durante ou após o evento. 

 

8. DIREITOS DE IMAGEM 

8.1. Ao participar da corrida, o atleta autoriza o uso de sua imagem em fotos, vídeos e 

demais materiais promocionais, sem ônus ou compensação financeira. 

 

9. ALTERAÇÕES, ADIAMENTOS E CANCELAMENTOS 

9.1. O evento poderá ser adiado, alterado ou cancelado em caso de força maior, 

condições climáticas extremas ou determinação de órgãos públicos. 

9.2. Em caso de cancelamento definitivo, serão informados os procedimentos quanto ao 

uso ou devolução das inscrições. 

 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

10.1. Este regulamento poderá ser atualizado pela organização sempre que necessário, 

sendo as novas informações divulgadas em canais oficiais. 

10.2. Ao realizar sua inscrição, o atleta afirma ter lido, compreendido e concordado com 

todos os termos aqui descritos. 

10.3 as inscrições serão feitas através do contato divulgado pela organização  

 
RENAN RAUPP 

Cref 035885-G/sc 
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