
 
REGULAMENTO 

 
1. APRESENTAÇÃO 
 
O Trail Vale das Antas é um evento de corrida em trilhas e estradas rurais, realizado em 
São Miguel do Oeste/SC, com base na Comunidade Linha Aparecida. O nome do evento 
faz referência ao Rio das Antas, que percorre a região em um vale de grande beleza 
natural, reconhecido pelo nascer do sol e pelas paisagens características do interior. A 
identidade do evento tem como símbolo a jaguatirica, espécie presente na região e 
atualmente ameaçada de extinção, reforçando o compromisso do Trail Vale das Antas com 
a preservação ambiental, o cuidado com o território e o uso responsável das trilhas, 
valorizando as paisagens e a fauna local.  
 
2. A PROVA 
 
Segundo a International Trail Running Association (ITRA), trail running, ou corrida em 
trilhas, é uma corrida a pé, em ambiente natural por caminhos, trilhas, montanhas, florestas, 
planícies, praias e até em locais cobertos por gelo e neve, com o mínimo possível de vias 
calçadas ou pavimentadas (que não devem ultrapassar 20% do total do percurso) e grande 
variação de altimetria e distâncias. 
Desenvolvendo valores como a consciência ambiental e o senso de ética esportiva, a 
modalidade exige de seus competidores além de um preparo físico e mental, uma forte 
capacidade técnica. A modalidade nos convida a desenvolver a autoconsciência, prestar 
atenção nos nossos sentidos e explorar a nossa capacidade em ambientes naturais. 
Este esporte também está em expansão no Brasil e, para que este crescimento ocorra de 
forma sustentável e ordenada, é fundamental assegurar aos atletas eventos que explorem a 
modalidade de maneira organizada e consciente, colocando os atletas em segurança, bem 
como protegendo e respeitando o meio ambiente e seus ecossistemas. 
 
3. DATA, LOCAL E HORÁRIO 
 

-​ DIA 27 DE SETEMBRO DE 2026; 
-​ LINHA APARECIDA, SÃO MIGUEL DO OESTE, SC; 
-​ LARGADA 16Km: 06h30min 
-​ LARGADA 10Km: 06h45min 



 
4. INSCRIÇÕES 
 
4.1 As inscrições serão abertas no dia 04 de junho de 2026, a partir das 09h, e se 
encerrarão no dia 24 de agosto de 2026, ou quando atingir o limite técnico de 300 vagas. 
4.2 As inscrições serão realizadas pelo endereço eletrônico 
https://www.quedasadventure.com.br/PUBLIC/  e confirmadas somente após a confirmação 
do pagamento.  
4.3 Valor das inscrições: 
 

DISTÂNCIA 1º LOTE (Promocional) 
Limite de 100 vagas 

2º LOTE 
Limite de 100 vagas 

3º LOTE 
Limite de 100 vagas 

10 Km R$ 140,00 + taxas R$ 155,00 + taxas R$ 170,00 + taxas 

16 Km R$ 150,00 + taxas R$ 165,00 + taxas R$ 180,00 + taxas 

 
4.4 Pessoas acima de 60 anos pagam 50% do valor da inscrição; 
4.5 O Termo de Responsabilidade do Atleta (ANEXO I deste regulamento) é aceito no 
momento das inscrições online - NÃO É NECESSÁRIO IMPRIMIR PARA RETIRADA DE 
KITS. 
 
5. KIT ATLETA 
 
5.1 O kit e inscrição do atleta incluem: 
​ - Camiseta da prova; 
​ - Numeral de peito com chip; 
​ - 1 Vale-chopp; 
​ - 1 Energético; 
​ - 1 Ingresso para o café colonial pós prova; 
​ - Brindes dos apoiadores e patrocinadores; 
 
5.2 Retirada dos kits: 
Na loja CADILE'S ESPORTES, na Av. Getúlio Vargas, 824 - Centro, São Miguel do Oeste - 
SC, 89900-000 (COMO CHEGAR - CLIQUE AQUI): 

-​ dia 26/09, sábado, das 08hrs às 15hrs; 
Na arena de prova, na Comunidade Nossa Senhora Aparecida, na Linha Aparecida, interior 
de São Miguel do Oeste - SC (COMO CHEGAR - CLIQUE AQUI), para quem for de outra 
cidade: 

-​ dia 27/09, domingo, das 05h30 às 06h. 
 
5.3 Para realizar a retirada do kit, o atleta deverá apresentar documento original com foto. 
5.3.1 Para retirada de kit por terceiros, deverá ser apresentada a autorização assinada pelo 
titular da inscrição e cópia do documento de identificação, com foto. 

 
AUTORIZAÇÃO RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS - CLIQUE AQUI 
 

https://www.quedasadventure.com.br/PUBLIC/
https://maps.app.goo.gl/X1J9pyLZ51spQLjk6
https://maps.app.goo.gl/JFK2hqQ1BLfcfQs6A
https://drive.google.com/file/d/1AiYejoqlGkbhcbGgfDSn7W8Wx4Wb_UT1/view?usp=sharing


5.4 Somente poderão retirar os kits no dia do evento, atletas residentes em outras cidades, 
das 5h30min às 06 hrs, na Comunidade Nossa Senhora Aparecida, na Linha Aparecida, 
interior de São Miguel do Oeste - SC. 
5.5 Não serão entregues kits após o evento; 
5.6 É responsabilidade do atleta a conferência dos seus dados, distância, categoria e 
demais informações do participante, não sendo aceitas reclamações após a retirada dos 
kits; 
5.7 Será fornecido a cada competidor um número de identificação e um chip que deverão 
ser usados visivelmente na parte frontal da camiseta, sem rasura ou alterações, durante 
toda a realização da prova, sendo passíveis de penalidade os participantes que não 
cumprirem este artigo; 
 
6. CATEGORIAS E PARTICIPAÇÃO POR IDADE 
 
6.1 Será considerado, para os efeitos de inscrição e classificação por faixas etárias, a idade 
que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que for realizado a prova; 
6.3 Será permitida a participação de atletas com idade a partir de 16 anos na distância de 
10km. Atletas menores de 18 anos deverão apresentar, no momento da retirada de kit, uma 
autorização assinada por um responsável legal.  
 
AUTORIZAÇÃO MENORES DE IDADE - CLIQUE AQUI 
 
6.4 Para a distância de 16 Km só é permitida a participação de maiores de 18 (dezoito) 
anos; 
6.5 Categorias: 

 
10K: 

-​ 16-19 anos; 
-​ 20-29 anos; 
-​ 30-39 anos; 
-​ 40-49 anos; 
-​ 50-59 anos; 
-​ 60+. 

16K: 
-​ 18-29 anos; 
-​ 30-39 anos; 
-​ 40-49 anos; 
-​ 50-59 anos; 
-​ 60+. 

 
7. INSTRUÇÕES E REGRAS DO EVENTO 
 
7.1 A organização fornecerá camisetas a cada atleta. Sua utilização durante a prova é 
recomendada; 
7.3 Os participantes deverão dirigir-se ao local de largada com pelo menos 15 (quinze) 
minutos de antecedência, quando serão dadas as instruções finais; 
7.4 Haverá guarda volumes no pavilhão da comunidade; 
7.5 Cada participante é responsável pelo seu equipamento durante todo o evento; 
7.6 O participante deve ser capaz de julgar se inicia a corrida. Tendo-o feito, deve sempre 
avaliar se convém continuar a correr; 
7.7 A participação do (a) atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxílio 
de terceiros e a utilização de algum recurso tecnológico que importe em vantagem 
competitiva; 

https://drive.google.com/file/d/1gvWcakyn20rOUK8GrrxpxYjdq9ebTV0g/view?usp=sharing


7.8 Caso o atleta decida abandonar a prova, o mesmo deve comunicar o STAFF ou 
organização do evento; 
7.9 Para a distância de 16 Km, é recomendado o uso de sistema de hidratação individual 
com capacidade mínima de 500 ml de água disponível ao atleta durante o percurso. 
7.10. Os atletas terão o tempo limite de 2 (duas) horas para completar o percurso de 10Km 
e de 3 (três) horas para completar o percurso de 16Km. 
7.10.1 O atleta que não completar o percurso no tempo limite, não terá direito a medalha de 
participação. 
 
Não será permitido o atleta: 
7.11 Receber qualquer tipo de ajuda externa durante todo o percurso, seja carona, “pacer”, 
gregário, alimentação, hidratação entre outros. 
7.12 Desrespeitar os demais atletas ou STAFF; 
7.13 Sujar ou degradar áreas parciais ou completas por onde passa o percurso; 
7.14 Não prestar auxílio a qualquer participante que venha a sofrer acidente ou apresente 
sinais de necessidade, informando a organização do evento, membros da equipe de apoio 
(STAFF) ou moradores da região, quando aplicável.   
 
Parágrafo Único 
Os organizadores não serão responsabilizados por atos ou comportamentos dos 
participantes que venham a infringir as Leis do Município, Estado e/ou País visitado, sejam 
intencionais ou mesmo por desconhecimento; 
 
8. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM 
 
8.1 O sistema de cronometragem a ser utilizado será por chip fixado juntamente ao 
numeral; 
8.2 O tempo de todos os corredores que participarem da prova será cronometrado e 
informado posteriormente, desde que observadas às normas previstas neste regulamento; 
8.3 O uso do chip é obrigatório, acarretando na desclassificação do atleta quando se 
observar por algum fiscal à falta do uso do chip; 
8.4 O chip deverá ser fixado junto ao numeral no peito do atleta, sendo ele responsabilidade 
exclusiva do próprio atleta. A não utilização ou uso inadequado do chip, poderá resultar na 
ausência de registro do tempo, isentando a comissão organizadora de qualquer 
responsabilidade quanto à apuração e divulgação dos resultados oficiais.  
8.5 Será considerado o tempo bruto para os classificados geral e o tempo líquido para a 
classificação das categorias. 
 
9. PREMIAÇÃO 
 
9.1 Todos os ATLETAS que completarem o percurso no tempo limite (item 7.10 deste 
regulamento), receberão uma medalha de participação, no momento de sua chegada; 
9.2 A cerimônia de premiação será realizada após o tempo limite de conclusão da prova ou 
conforme determinar a comissão organizadora; 
9.3 Receberão troféus na cerimônia de premiação, os cinco primeiros atletas no geral e os 
três primeiros de cada categoria nas distâncias de 10 Km e 16 Km –  masculino e feminino; 
9.4 A cerimônia de premiação será conduzida de acordo com os protocolos sanitários 
vigentes. 



9.5 O horário da cerimônia de premiação será divulgado no sistema de comunicação do 
evento.  
9.6 Haverá premiação para a equipe que inscrever o maior número de atletas. 
 
10. CONDIÇÕES FÍSICAS DOS ATLETAS, SEGURANÇA E SERVIÇOS DE APOIO 
 
10.1 Recomendamos a todos os participantes a realização de uma rigorosa e completa 
avaliação médica prévia à participação no evento, já que o termo em anexo a este 
regulamento isenta a organização de qualquer responsabilidade; 
10.2 O (a) atleta é responsável pela decisão de participar da prova, avaliando sua condição 
física, desempenho e julgando por si só se deve ou não continuar ao longo do percurso; 
10.3 A Organizadora não tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos Atletas, 
despesas médicas em casos de internação ou lesões geradas pela participação no evento; 
 
11. DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS 
 
11.1 O participante do evento estará incondicionalmente aceitando e concordando em ceder 
os direitos de utilização de sua imagem e voz para a organizadora, patrocinadores e os 
parceiros comerciais, autorizando que sua imagem e voz sejam divulgadas através de fotos, 
clipes, filmes ou vídeos em jornais, revistas, sites, rádio, televisão ou qualquer outro meio 
de comunicação, para uso informativo, promocional ou publicitário, sem que tais ações 
acarretem ônus à organizadora e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de 
qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer tempo. 
 
 12. POLÍTICA DE DESISTÊNCIA 
 
12.1 A organização deverá ser informada sobre a desistência através do e-mail       
trailvaledasantas@gmail.com . 
12.2 O prazo para solicitação de troca de percurso é de 8 dias antes da prova. Caso o atleta 
não faça no prazo, não será autorizada a troca; 
12.3 Em conformidade com o artigo 49 do Código de Defesa do Consumidor (CDC), o 
participante tem o direito de desistir da inscrição na corrida no prazo de 7 (sete) dias 
corridos, contados a partir da data da confirmação/pagamento da inscrição. Após o prazo de 
7 dias corridos, a inscrição será considerada confirmada e não haverá reembolso em caso 
de desistência. 
12.4 O pagamento da inscrição não garante direito à reclamação ou reembolso em caso de 
ausência do atleta no momento da entrega do kit, bem como na hipótese de não 
apresentação da autorização válida para retirada por terceiros.  
12.5 Em casos comprovados que impossibilitem a participação do atleta, o mesmo poderá 
solicitar até o dia 20 de setembro de 2026 a transferência para terceiros através do e-mail 
quedas.adventure@gmail.com ;  
 
13. ALTERAÇÃO DA DATA E CANCELAMENTO DO EVENTO 
 
13.1 Reserva-se à Organizadora o direito de cancelar ou adiar o evento por seu exclusivo 
critério, por determinação do Poder Público ou por motivos de desastres naturais. O evento 
declarado adiado poderá ser realizado em outra data previamente divulgada; 

mailto:trailvaledasantas@gmail.com
mailto:quedas.adventure@gmail.com


13.2 A decisão da Organizadora em cancelar o evento será comunicada aos inscritos por 
e-mail, telefone ou redes sociais. 
13.3 A prova poderá ser cancelada e/ou alterada em caso de condições climáticas 
desfavoráveis, a solicitação do poder público ou Defesa Civil ou motivos de força maior que 
ponham em risco a integridade física dos participantes. 
 
Observação: Se o EVENTO cancelado e/ou alterado em qualquer tempo por motivo de 
força maior como catástrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou similares, bem 
como determinação de órgãos públicos para fins de manutenção da ordem, segurança 
coletiva, saúde e preservação da vida, ficará isenta a ORGANIZAÇÃO de qualquer 
responsabilidade e da devolução de qualquer valor investido por parte do inscrito para 
participação do mesmo. Em caso de transferência de data pelos mesmos motivos 
supracitados poderá o inscrito a seu critério utilizar sua inscrição desde que o EVENTO 
ocorra no período de 180 dias após a data do efetivo cancelamento ou proclamação da 
nova data em acordo com os órgãos públicos competentes. 
 
 14. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
14.1 Os custos de transporte, hospedagem, alimentação, treinamentos, seguros ou 
quaisquer outras despesas necessárias para a participação, antes, durante e depois do 
evento serão de responsabilidade exclusiva do participante, inclusive nas hipóteses de 
alteração da data do evento, suspensão ou cancelamento do mesmo; 
14.2 A segurança da CORRIDA receberá apoio dos órgãos competentes e haverá 
monitores para a orientação dos participantes. Haverá atendimento médico de caráter 
emergencial aos atletas e serviço de ambulância para remoção; 
14.3 Não haverá reembolso, por parte da organização, de nenhum valor correspondente a 
equipamentos e/ou acessórios utilizados pelos atletas no evento, independente de qual for o 
motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que porventura os atletas 
venham a sofrer durante a participação do evento; 
14.4 Os atletas são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas no Termo de 
Responsabilidade do Atleta; 
14.5 Haverá banheiros disponíveis para troca de roupa e necessidades fisiológicas. Não 
terá banheiro com chuveiros. 
14.6 A organizadora poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar 
ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudanças aos atletas 
inscritos; 
14.7 As dúvidas ou omissões relativas a este regulamento serão analisadas e resolvidas, de 
forma soberana pela comissão organizadora do evento.  
14.8 Dúvidas ou informações técnicas deverão ser encaminhadas para o endereço de 
e-mail trailvaledasantas@gmail.com , para que sejam devidamente registradas e 
respondidas. 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:trailvaledasantas@gmail.com


 
 

ANEXO I 
TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

 
Ao se inscrever para a corrida Trail VALE DAS ANTAS, o atleta DECLARA para os devidos fins de 
direito que: 
1. Participará da TRAIL VALE DAS ANTAS, que será realizada no dia 27 de setembro de 2026, na Linha 
Aparecida, município de São Miguel do Oeste, Santa Catarina, Brasil, e que está ciente de que se trata 
de uma prova de Corrida de Trilha da modalidade Trail Running. 
2. Está em pleno gozo de saúde e em condições de participar do evento, não apresentando qualquer 
tipo de impedimento ou restrição à prática de exercícios físicos e atividades esportivas. 
3. Assume, por livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências pela 
participação nesta PROVA, isentando a organização, colaboradores, patrocinadores, donos de terrenos 
por onde passa o evento, assim como os responsáveis pelo local de realização da prova, de TODA E 
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura 
venha a sofrer, advindos da participação na PROVA. Da mesma forma isenta os organizadores do 
evento de qualquer responsabilidade moral e/ou financeira se a prova for cancelada por razões 
adversas à realização da competição. 
4. Entende que todos os materiais e equipamentos necessários para o seu desenvolvimento nesta 
PROVA são de sua exclusiva responsabilidade. 
5. Está ciente das penalidades e possível desqualificação ou desclassificação que possa sofrer, caso 
descumpra o regulamento ou cometa alguma falta grave. 
7. Está ciente de que haverá, para atendimento emergencial aos atletas, Serviço de Atendimento Móvel 
de Urgência (SAMU) e ambulância para remoção. O atendimento médico, tanto de emergência, quanto 
de continuidade, será efetuado na REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta. 
8. Está ciente e de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando 
assim a organização de toda e qualquer responsabilidade legal. 
9. Lê, conhece, aceita e se submete integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


