
DESAFIO SAO FRANCISCO RUN PRAIAS 100K

DATA: 26/09/2026

ORGANIZAÇÃO: KM EVENTOS/NUMBER ESPORTES.
PÚBLICO-ALVO: a prova é destinada a atletas profissionais, amadores, sem distinção
de sexo e que se encontrem em perfeito estado de saúde.

Junte-se a nós nesta importante causa e ajude a promover a saúde e o bem-estar de
nossa comunidade!

DATA DA REALIZAÇÃO:

26 de SETEMBRO de 2026 – sábado.

Local de largada e chegada

Centro histórico de São Francisco do Sul - SC, 89240-000

Largada das corridas

Primeira largada às 6:00 horas:

 Equipes Octeto Feminino, Quarteto Feminino, Octeto Veterano Feminino,
Quarteto Veterano Feminino e Participação.

Segunda largada às 6:10 horas:

 Equipes Octeto Misto, Quarteto Misto, Octeto Francisquense Misto, Quarteto
Francisquense Misto.

Terceira largada às 6:20 horas:

 Equipes Octeto Masculino, Quarteto Masculino, Octeto Veterano Masculino,
Quarteto Veterano Masculino.

2) Inscrições:

As inscrições deverão ser realizadas pelo email kmlocacao@gmail.com, até 23:59 do
dia 06 de Setembro de 2026.

3) TAXA DE INSCRIÇÃO DA CORRIDA OCTETO

LOTE PROMOCIONAL - Para inscrições feitas até dia 30/06/2026
 Inscrição: R$200,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);
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 Inscrição Francisquense: R$160,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

1º LOTE - Para inscrições feitas até dia 01/07/2026 A 12/08/2026
 Inscrição: R$240,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);

 Inscrição Francisquense: R$192,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

2º LOTE - Para inscrições feitas no período de 13/08 a 06/09/2026
 Inscrição: R$290,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);

 Inscrição Francisquense: R$232,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

4) TAXA DE INSCRIÇÃO DA CORRIDA QUARTETO

LOTE PROMOCIONAL - Para inscrições feitas até dia 30/06/2026
 Inscrição: R$200,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);

 Inscrição Francisquense: R$160,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

1º LOTE - Para inscrições feitas até dia 01/07/2026 A 12/08/2026
 Inscrição: R$240,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);

 Inscrição Francisquense: R$192,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

2º LOTE - Para inscrições feitas no período de 13/08 a 06/09/2026
 Inscrição: R$290,00 por pessoa (bastão, seguro, número, pulseira);

 Inscrição Francisquense: R$232,00 por pessoa (bastão, seguro, número,
pulseira);

(*) Podem correr pessoas com idade igual ou maior de 16 anos completados até 31/12/2026.

ITENS DA CORRIDA VOCÊ ESCOLHE SEPARADO NO MOMENTO DA
INSCRIÇÃO

KIT 1: CAMISETA MANGA CURTA =R$ 28,00.



KIT 2: CAMISETA MANGA LONGA=R$ 40,00.

TAXA DE INSCRIÇÃO IDOSO: Atletas com 60 (sessenta) anos completos até
31/12/2026.
Desconto de 50% em cima do lote.

BENEFICIO EQUIPES OCTETO PUBLICO GERAL: A PARTIR DA 2º EQUIPE 10% DE
DESCONTO OU SEJA NA 3º EQUIPE COMEÇA A RECEBER O DESCONTO.

BENEFICIO EQUIPES QUARTETO PUBLICO GERAL: A PARTIR DA 3ª EQUIPE 10%
DE DESCONTO OU SEJA A 4º EQUIPE COMEÇA ARECEBER O DESCONTO.

FRANCISQUENSE 20% DE DESCONTO exclusivamente para pessoas que residam ou
exerçam atividade profissional em São Francisco do Sul.

5) Retirada do Kit

Data: à definir

Horário:à definir

Local:à definir

6) Congresso Técnico Virtual:Informações técnicas e programação do evento, será
permitido somente um representante de cada equipe

Data: à definir

Horário:à definir

7) Percurso da corrida

Distância de 100kms dividido em 16 trechos, onde o atleta deverá correr do lado
indicado pela organização, podendo mudar de lado da via somente sob a orientação
do staff.

1º= 7 km – RUA: DOUTOR FRANCISCO MASCARANHA- Do Paulas, COM RUA
BRANDINA DE SOUZA BATISTA;

2º= 5,8 KM - RODOVIA DUQUE DE CAXIAS EM FRENTE À ESCOLA DOUTOR ROGERIO
ZATTAR; igual a 12,8 km percorrido.



3º= 4,4 KM – Estrada do Forte com a Avenida Oscar Bernardo Beckhuser; igual a
17,2km percorrido.

4º=6,2 KM – Rua Blandina Steiner Beckhauser na Ponte Velha; igual a 23,4 km
percorrido.

5º= 4,5 KM – Estrada do Forte com a Avenida Oscar Bernardo Beckhuser; igual a
27,9km percorrido.

6º= 4,9km- Final da Avenida Jaime Ernesto de Oliveira; igual a 32,8 km percorrido.

7º=5,4km- Avenida Brasilia; igual a 38,2 km percorrido.

8º= 5,3 km - Avenida das Dunas; igual a 43,5 km percorrido.

9º= 5 km- Avenida Atlântica; igual a 48,5 km percorrido.

10º= 11 km- Avenida Atlântica em frente ao Cristo; igual a 59,5 km percorrido.

11º=11 km- Avenida Atlântica em frente ao Cristo; igual a 70,5 km percorrido.

12º= 6,8km- Rodovia Hipolito Arzua, em frente a Escola Lucio Patricio de Mira; igual
a 77,3 km percorrido.

O CONTROLE DE ATRAVESSIA DA BR280 SERÁ FEITO ATRAVES DO CHIP ELETRONICO.
O ATLETA DEVERA ATRAVESSAR A BR280 COM SEGURANÇA E FAZER A TROCA NO
PONTO INDICADO.

13º=7,3km – Estrada Laranjeiras com a troca no final da reta; igual a 84,6 km
percorrido.

14º=5,7 km Rua Walter Rhinow em frete a Igreja São João Batista; igual a 90,3 km
percorrido.

15º=5 km- Rua Walter Rhinow próximo a BR280; igual a 95,3 km percorrido.

16º=4,7km- Rua Babitonga- Chegada; igual a 100 km percorrido.

8) PREMIAÇÃO

- OCTETO (feminino, masculino e misto)
- QUARTETO (feminino, masculino e misto)
-OCTETO FRANCISQUENSE (livre)
-QUARTETO FRANCISQUENSE (livre)
-OCTETO VETERANO, 45+ (feminino e masculino)
-QUARTETO VETERANO, 45+ (feminino e masculino)
-LIVRE (5 a 10 pessoas) sem direito a premiação por equipe

Classificação Geral PREMIAÇÃO



1º Lugar Troféu

2º Lugar Troféu

3º Lugar Troféu

TODOS OS PARTICIPANTES RECEBERÃOMEDALHA DE PARTICIPAÇÃO, APÓS
CONCLUÍREM SUAS DISTÂNCIAS.

9) Cerimonial de Premiação:

Horário:19:00 horas

Local:Cine Teatro

ART. 1º-Todos os atletas inscritos deverão enviar junto a sua inscrição termo de
responsabilidade e atestado medico para o email kmlocacao@gmail.com.

ART. 2º-As equipes serão compostas por 4 (quarteto) ou 8 (octeto) corredores, como
também um(a) Coordenador(a).

ART. 3º- As equipes mistas deverão serem compostas por (Quarteto: 2 homens e 2
mulheres) no (Octeto: no mínimo 3 mulheres).

ART. 4º- As equipes de participação deverão ser compostas por 5 a 10 atletas (sem
direito a premiação por equipe).

ART. 5º- O kit será composto de um número de peito para cada participante, uma
pulseira de identificação para cada participante e um bastão (equipe).

ART.6º-Serão 16 pontos de troca, cada ponto terá um funil montado onde o atleta
concluinte de seu percurso devera passar para que seja registrada sua passagem e
assim feita à passagem do bastão (esse que devera sempre estar de posse do atleta
que estiver correndo o percurso) sendo passado ao próximo corredor dentro dos
limites para esta troca, sendo penalizada a troca fora deste limite.

ART.7º-Não será permitido um atleta se inscrever em mais de uma equipe.

ART.8º-Octetos:
Os primeiros oito percursos devem ser feitos,
obrigatoriamente, um percurso para cada atleta,depois disso fica livre para
equipe fazer sua melhor estratégia.
ART.9º- Quartetos



Os primeiros oito percursos devem ser feitos, obrigatoriamente, sendo dois
percursos para cada atleta sem necessidade de ser na sequência,depois disso
fica livre para equipe fazer sua melhor estratégia.

ART.10º- Participação:
Os atletas não possui nenhuma obrigatoriedade , a equipe fica livre para fazer
sua melhor estratégia.

ART.10.1º- Francisquense:
Participação aberta a atletas de qualquer sexo e faixa etária, formada
exclusivamente por pessoas que residam ou exerçam atividade profissional em
São Francisco do Sul.

ART. 11º – Expirado o prazo será desativado o esquema de segurança e infraestrutura
do percurso, fechado o sistema de cronometragem e liberado o trânsito nas vias do
percurso.

Vagas:

Equipe Vagas Tempo de Prova

Octeto Feminino 15 11 horas

Octeto Masculino 15 10h40

Octeto Misto 15 10h50

Octeto Francisquense 10 11 horas

Octeto Veterano 45+ 10 11 horas

Quarteto Feminino 15 11 horas

Quarteto Masculino 15 10h40

Quarteto Misto 15 10h50

Quarteto Francisquense 10 10h50



Quarteto Veterano 45+ 10 10h50

Livre 70 11 horas

Hidratação: Haverá postos de hidratação em todos pontos de troca

Alimentação: Haverá postos de FRUTA em todos os pontos de troca

Os atletas também poderão receber durante o percurso água ou outro suprimento de
seus companheiros de equipe ou do público.

ART.12º-Toda equipe deverá ter um coordenador geral podendo ser um membro da
equipe, caso o coordenador não seja um membro da equipe, será cobrado uma taxa
de 200,00 onde ele terá direito ao kit e a medalha de participação.
Das responsabilidades dos coordenadores:

 Envio das inscrições e documentação, pagamento das inscrições,bem como
todas as orientações,percurso deslocamento congresso técnico.

 Inscrever cada um dos atletas em uma planilha informando corretamente, o
nome completo do atleta, data de nascimento, sexo, tamanho de camiseta,CPF,
e-mail, se possui alguma alergia e seu tipo sanguineo isso de cada atleta.

 Depois de ter preenchido os dados de toda a equipe, certificar-se que cada um
dos atletas tenha recebido, lido, preenchido e assinado o Termo de
Responsabilidade e o Questionário Médico, assim o coordenador enviará todas
a documentações mediante a inscrição.

 Ler o regulamento da prova e compartilhá-lo com a equipe.

 Se coordenar a equipe Veterana ou Francisquense enviar cópia dos
documentos comprobatórios de idade e residência ou vínculo empregatício
dos atletas do município de São Francisco do Sul, por e-mail mediante as
inscrições. Caso seja comprovado que esse não reside ou trabalhe no município
a equipe será desclassificada.

 Conhecer o percurso e orientar devidamente o motorista que irá transportar a
equipe.

 Assistir ao Congresso Técnico Virtual e repassar possíveis alterações à equipe.

 Retirar o kit e pulseira de identificação de cada atleta da equipe, garantindo o

uso das mesmas   no dia da prova.



ART.13-Todos os atletas receberão pulseira de identificação e números de peito que
será de uso obrigatório.

ART.14-O transporte para a prova e o de deslocamento na prova será de
responsabilidade da própria equipe, sendo o motorista do veículo ciente que o mesmo
deverá obedecer ao Código Nacional de Trânsito.

- Cada equipe terá direito a usar até dois veículos (carros/vans – com liberação para
transporte de passageiros); para as Categorias Quartetos será apenas UM veículo.

- No KIT da equipe haverá dois adesivos para serem afixados no veículo da equipe, nos
vidros dianteiro e traseiro. Os atletas não poderão ser transportados em veículos sem
identificação da prova.

- Não será permitido o uso de ônibus, micro-ônibus ou veículo aberto para transporte
de corredores.

- O veículo da equipe não poderá acompanhar o atleta que está correndo numa
distância inferior a 20 metros. Se a equipe precisar dar apoio ou alimentação ao atleta,
deve estacionar o veículo em local seguro, que não prejudique os atletas e o trânsito.

- Em cada Posto de Troca, o atleta, antes de começar seu percurso, deverá se
apresentar aos árbitros, com antecedência, mostrando sua pulseira do evento. O
atleta não poderá correr sem pulseira de identificação/lacre, caso contrário sua equipe
será penalizada.

ART. 15º – A largada e chegada da prova serão no Centro Histórico de São Francisco do Sul.
Sendo a largada prevista das 6h00min ,6h10min e 6h20min e o encerramento previsto para as
17h00 min. Caso a equipe se atrase poderá largar perante a permissão da comissão
organizadora. Esse atraso não pode ser superior a 5 minutos do horário de largada,a equipe
devera estar ciente de que o tempo será contado apartir do horário de sua largada de sua
categoria.

ART. 16º – É de responsabilidade da equipe o conhecimento do percurso, a
organização fornecerá o mapa no regulamento da prova, mesmo assim é
imprescindível a ATENÇÃO nas sinalizações do eventos, como também nos staffs
identificados por coletes. O evento também contará com o apoio da Polícia Militar,
Policia Rodoviária, Corpo de Bombeiros e da Prefeitura do Município.

ART. 17º – O percurso é praticamente todo plano , haverá duas atravessia de rios junto á
praia que podem estar com água na altura da cintura, dependendo da maré, nesses locais
teremos o apoio do Corpo de Bombeiros Militar e também uma escadaria com 220degrais
mais uma trilha.



ART. 18º – A corrida será parcialmente interrompida no final da ponto 12, justamente no
cruzamento com a BR 280, cada atleta que estiver correndo deve parar e receber um papel do
árbitro com horário de chegada. A seguir, aguardará a oportunidade de atravessar a rodovia
com segurança e em um prazo de até 2 minutos. Do outro lado da rodovia outro árbitro
autorizará a relargada da equipe para o ponto 13 que é onde sera feita a troca.

ART. 19º – Caso algum atleta erre o trajeto, deverá retornar ao local onde ocorreu o erro e
refazer esse retorno de percurso, poderá usar qualquer meio de transporte.

ART. 20º – Se algum corredor se machucar no meio do percurso e não tiver condições de
continuar a prova, outro corredor da equipe poderá substituí-lo, mas deverá refazer o
percurso completo. Se o percurso não for refeito a equipe será desclassificada.

ART. 21º – No dia do evento, o trânsito local não será interrompido devido á extensão da
prova, mas controlado em cruzamentos ou locais mais perigosos. Portanto é de
responsabilidade de cada corredor zelar por sua segurança no trânsito, tomando os devidos
cuidados ao cruzar ruas e estradas. O atleta deverá correr sobre as calçadas, acostamentos ou
na lateral das pistas.

ART.22º –Não haverá guarda-volume no local para os participantes deixarem e seus
pertences, portanto, será de responsabilidade de cada equipe guardar os pertences e
bagagens de cada participante de sua equipe.

ART. 23º – Não será permitido ao participante correr sem camiseta.

ART. 24º – O número recebido deverá ser afixado na parte frontal da camiseta e não poderá
ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada. Toda irregularidade ou atitude
antidesportiva cometida pelo participante, como ultrapassar outro atleta ou forçar passagem
dentro do funil de chegada será passível de desclassificação.

ART. 25º – Para receber a premiação no pódio o atleta deverá estar adequadamente trajado
com calçado e camiseta.

ART. 26º – As punições aplicadas serão irreversíveis, não sendo aceitos recursos para a
direção da prova.
ART. 27º – As premiações serão entregues somente no dia do evento e no horário
programado, ao atleta ou representante.Caso não seja retirado, a organização não se
responsabiliza pelo envio.

ART. 28º – A corrida ocorrerá com quaisquer condição climática, podendo ser cancelada caso
alguma condição venha a pôr em risco a integridade física dos participantes.

ART. 29º – Ao proceder à inscrição, o participante declara-se conhecedor do Regulamento,
bem como declara estar em perfeitas condições de saúde, isentando a organização de



qualquer responsabilidade.

ART. 30º – Cada atleta da equipe é responsável pelo seu próprio chip (bastão), deixando,
assim, a ORGANIZAÇÃO totalmente isenta de qualquer problema que venha a ocorrer, como
no caso de perda ou danos que interfiram na leitura do seu chip e, consequentemente, do
resultado da prova.

ART. 31º – O acompanhamento dos(as) participantes por treinadores, assessoria, amigos, etc,
com bicicleta e outros meios (pacing) serão permitido desde que esse não influencie
diretamente no resultado da equipe (ex: carona, contato físico), resultarão na desclassificação
da equipe.

ART. 32º – As colocações serão definidas pela apuração do tempo bruto.

ART. 33º – De acordo com o código de defesa do consumidor, o atleta tem prazo de 7 (sete)
dias corridos após a data da inscrição para solicitar o cancelamento e estorno do valor. O valor
da inscrição não será devolvido depois dessa data.

ART. 34º – A organização poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos,
elevar os valores ou limitar o número de inscrições, em função de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questões estruturais, sem aviso prévio.

ART. 35º – Na inscrição, o atleta poderá escolher o tamanho da camiseta baby look tamanho
único feminino (correspondente ao tamanho M feminino) ou tamanhos UNISEX entre: P-M-
G-GG-EG-EXG

ART. 36º – A organização poderá modificar cores, especificações técnicas, logotipo,
acabamento e itens do kit de corrida, em função de necessidades, disponibilidade técnica,
adequação ao visual e a novos patrocinadores, e/ou questões estruturais, sem aviso prévio.

ART. 37º – Não é permitida a alteração do tamanho da camiseta quando na retirada do kit.
Será entregue o tamanho solicitado na inscrição.

ART. 38º – Não serão entregues kits após o período determinado pela organização. Os kits
não retirados não serão enviados aos corredores, sob nenhum motivo ou circunstância.

ART. 39º – As equipes são integralmente responsáveis por toda e qualquer despesa que
venham a ter para participar da SÃO CHICO RUN |DESAFIO PRAIAS 100K, tais como:
transporte, hospedagem, alimentação antes, durante e depois do evento, etc.

ART. 40º – Todos os participantes do evento (atletas, Staffs, apoio, organizadores e público
em geral), cedem todos os direitos de utilização de sua imagem para ao SÃO CHICO RUN
|DESAFIO PRAIAS 100K, patrocinadores, apoiadores e a organização da corrida.



ART. 41º – Atletas suspensos pela CBAt – Confederação Brasileira de Atletismo não poderão
participar.

ART. 42º – A alteração de atletas poderá ser feita até dia 06 de setembro de 2026, pelo e-mail:
kmlocacao@gmail.com. Após a data mencionada, somente serão feitas alterações com o
pagamento de R$ 80,00 por alteração solicitada.

ART. 43º – Os resultados da corrida estarão disponíveis no site: km.esp.br.

ART. 44º – Casos omissos serão resolvidos unicamente pela comissão organizadora. Qualquer
questionamento por parte da equipe deverá ser apresentada a comissão organizadora no local
de chegada até as 17h00 do dia da prova.

Art. 45º – A participação no SÃO CHICO RUN |DESAFIO PRAIAS 100K, implica na aceitação
total e irrestrita de todos os itens que constam neste regulamento.

Art. 46º - PENALIDADES

Acréscimo de 10 minutos para a equipe que:

 Estiver com atleta correndo no lado oposto da rua daquele descrito nesse
regulamento;

 Deixar ou jogar lixo em local não apropriado, como em rua, estrada, calçada,
praia ou propriedade privada;

 Tiver o carro de apoio acompanhando o(a) corredor(a) numa distância inferior
a 20 metros;

 Fazer a troca de bastão fora da zona do funil demarcada;

 Estacionar carro em local inadequado, não obedecendo às recomendações dos
fiscais, causando problema no trânsito de corredores ou de outros veículos;

 Desrespeitar os árbitros dos Postos de Troca, ou qualquer membro da equipe
organizadora;

 Apresentar atitude antidesportiva;

 Tiver algum atleta em contato físico com outra pessoa, durante o momento em
que está correndo, (como, por exemplo: sendo puxado, apoiado, etc);

 Tiver atleta correndo sem a pulseira de identificação;

Art. 47º - Desclassificação:

http://km.esp.br


Será desclassificada a equipe que:

 Tiver o corredor utilizando qualquer meio de transporte para percorrer o
percurso a ele designada;

 Não confirmar a sua largada;

 Largar antes do horário definido pela organização;

 Tiver atitudes que ferem seriamente os princípios do revezamento;

 Não chegar no tempo estipulado para o limite de corte.

 Tiver algum atleta correndo que não esteja inscrito na prova;

 "Cortar caminho";

DECLARAÇÃO DE RESPONSABILIDADE

Declaro para os devidos fins (eu e meus sucessores) que isento a organização,
patrocinadores e local de realização de quaisquer responsabilidades relacionadas à
eventuais acidentes que possam acontecer durante o evento.

Autorizo e cedo os direitos de utilização das imagens feitas no evento (fotos, vídeos,
inclusive aéreo) para a divulgação desse e de outros dessa empresa. Filmes e
fotografias relativos à prova têm o direito reservado a organização.
Qualquer forma de divulgação ou interesse em destinar um profissional para a
cobertura do evento estará sujeita à aprovação dos organizadores da prova por escrito.

Ao inscrever-se, o PARTICIPANTE disponibiliza seus dados e autoriza os organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores, para que a qualquer tempo enviem em seu
nome, telefone, no endereço eletrônico, físico, SMS (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondência.

Concordo que os dados pessoais fornecidos serão utilizados para envio de conteúdo
informativo, analítico e publicitário sobre Produtos, serviços e assuntos gerais, nos
termos da Lei Geral de Proteção de Dados.

Entendo que todos os materiais e equipamentos necessários para participação são de
minha inteira responsabilidade, bem como qualquer prejuízo, dano material ou moral
causado pelo atleta inscrito àoutro ou a terceiros, sendo seus atos, de única e exclusiva
responsabilidade do mesmo.



Ao se inscrever, o PARTICIPANTE assume as despesas de transporte, hospedagem,
alimentação e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua
participação antes, durante e depois do evento. Os dados fornecidos no ato da
inscrição são de total responsabilidade minha e/ou meu técnico, dirigente ou
coordenador.

Aceito não portar, bem como não utilizar dentro das áreas do evento, incluindo
percurso, nenhum material político, promocional ou publicitário sem autorização por
escrito da organização.

Aceito não portar ou utilizar qualquer tipo de material ou objeto que ponha em risco a
segurança do evento, dos participantes e das pessoas presentes, aceitando ser
retirado pela organização ou autoridades das áreas do evento.

Em caso de participação neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de serviços, ou qualquer mídia ou veículo, declaro que aceito o
regulamento do evento e respeitarei as áreas da organização destinadas às mesmas.
(Nenhuma identificação dos patrocinadores de atletas ou equipes, se conflitante com
os patrocinadores, apoiadores ou realizadores da prova, poderá aparecer em
propaganda dentro da área do evento).

Tenho conhecimento que está vedada à montagem de estrutura de apoio a equipes
em locais inadequados ou que interfiram no andamento do evento, podendo esta
estrutura ser retirada em qualquer tempo.

Estou ciente que todos os serviços estarão disponíveis somente após o efetivo
pagamento da taxa de inscrição.

É de responsabilidade do ATLETA inscrito acompanhar as comunicações enviadas pela
SÃO CHICO RUN |DESAFIO PRAIAS 100K, por e-mail ao seu endereço eletrônico
cadastrado, bem como acessar o site e páginas do evento nas redes sociais para
verificar possíveis modificações e/ou informações referentes ao evento.

Atesto que me encontro em perfeitas condições físicas, de saúde compatível e ter me
preparado para o esforço a que vou me submeter. Também me encontro em dia com
rigorosa avaliação médica, teste ergométrico entre outros para realizar a prova,
recomendada pela organização pois a mesma não se responsabilizará pela saúde dos
participantes.

No ato da inscrição, o participante deverá ler e concordar que leu o regulamento, não
podendo alegar falta de conhecimento do mesmo.

Todos os direitos autorais relativos a este regulamento e ao EVENTO pertencem à
ORGANIZADORA.



Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando, assim, quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da minha
participação nesta PROVA.

Informações gerais sobre o evento:
E-mail:kmlocacao@gmail.com


