REGULAMENTO OFICIAL

162 VOLTA A LAGOA — FLORIANOPOLIS 2026

A 162 Volta a Lagoa — Florianépolis 2026 é um evento esportivo que tem como objetivo
incentivar a pratica de atividades fisicas, promover habitos saudaveis e difundir a cultura
esportiva na comunidade. A organizagdo, coordenacéo e realizacdo do evento séo de
responsabilidade da ACORSJ (Associacao de Corredores de Rua de S&o José e Grande
Florianopolis).

1. AS PROVAS E PROGRAMACAO

1.1. Data e Condic¢des: Tanto a Corrida 5 km, 12 km solo e revezamento seréo realizados
no dia 01 de novembro de 2026, acontecendo sob quaisquer condi¢fes climéticas.

1.2. Local: Lic. R. Hyppolito do Valle Pereira, 620 - Lagoa da Conceicao, Floriandpolis - SC,
CEP 88062-210.

1.3. Revezamento: A troca do revezamento é de responsabilidade exclusiva de cada atleta em
fazer o deslocamento até o ponto de troca que sera na subida do morro do Badejo.

1.4. Cronograma Horario:

e Entrega de kits: A DEFINIR, no dia 30 de outubro de 2026.
e 06h30min: Largada da prova de 12 km.

e 06h40min: Largada da prova de 5 km e Caminhada.

e 08h30min: Inicio da Cerimdnia de Premiac&o.

1.5. Idade Minima: A idade minima é de 14 anos completos em 2026 para percursos menores
(5 km e caminhada) e de 18 anos para o percurso de 12 km.

1.6. Regulacdo Técnica: Esta prova, respeitando-se o contido neste regulamento, obedece a
Regra 240 da IAAF, ao Regulamento Geral de Corridas de Rua da CBAt e as normas da
Federacéo Catarinense de Atletismo.

1.7. Cronometragem e Chips: Na corrida, os atletas correrdo com o equipamento 'chip
descartavel', o qual ndo necessita de devolucdo apoés a linha de chegada.

1.8. Hidratac&o: A distribuicdo dos Postos de Agua no percurso da corrida seguira as
determinacdes da regra 240 da IAAF para corridas de rua. Havera, ainda, uma Tenda de Agua
apos a chegada da prova, a disposicéo de todos os participantes.

1.9. Medalhas: Todos os atletas que concluirem a prova seguindo as normas do regulamento
ganhardo medalha de participacéo.



2. INSCRICOES, VALORES E PRAZOS
2.1. Canal Oficial: As inscri¢cdes estardo disponiveis, tanto para atletas individuais quanto para
equipes, através do site oficial: www.ticketsports.com.br

2.2. Opcodes e Valores: O atleta tera duas op¢des de inscricdo e o valor indicado € individual.
Observe as tabelas de lotes abaixo:

TAXA DE INSCRICAO — LOTES COMKIT

Lote / Periodo Caminhada (4 km) | Duplas (M/F/Mista)

24/07 a 24/09/2026 149,00 + taxa 149,00 + taxa 149,00 + taxa 298,00 + taxa
25/09 a 20/10/2026 169,00 + taxa 169,00 + taxa 169,00 + taxa 338,00 + taxa

TAXA DE INSCRICAO - LOTES SEM KIT
Lote / Periodo 5km 12 km Caminhada (4 km) Duplas (M/F/Mista)

24/07 a 24/09/2026 129,00 + taxa 129,00 + taxa 129,00 + taxa 258,00 + taxa
25/09 a 20/10/2026 149,00 + taxa 149,00 + taxa 149,00 + taxa 298,00 + taxa

2.3. Descontos e Regulamentacdes Especiais:

e Grupos e Assessorias Esportivas: Possuem valor e lotes diferenciados (minimo de 10
atletas) através de prévio cadastro. Solicitar reserva de vaga pelo site ou mais informacgées
pelo e-mail: acorsj@gmail.com.

e Idosos (60 anos ou mais): De acordo com a Lei n® 10.741 de 2003, tém direito a desconto
de 50%. O documento original deve ser apresentado para a retirada do kit. O desconto
aplica-se ao lote sem kit/chip. A camiseta pode ser adquirida separadamente.

e PCD (Pessoas com Deficiéncia): Possuem o desconto de 50% aplicado em cima do lote
vigente SEM KIT.

2.4. Politicas de Reembolso e Cancelamento:

e Reembolso: O valor da inscricdo ndo seré devolvido em nenhuma hipétese.

e Seguro: Todo participante inscrito estara coberto por uma apélice de seguro individual
valida a partir da largada das provas.

e Cancelamento do Evento: A prova podera ser cancelada e/ou alterada em caso de
condi¢des climaticas desfavoraveis, por solicitacdo do poder publico, da Defesa Civil ou por
motivos de for¢a maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes.



e Clausuladelsencéo: Se o evento for cancelado e/ou alterado a qualquer tempo por
motivo de for¢ca maior como catastrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou
similares, bem como determinacéo de 6rgaos publicos para fins de manutengéo da ordem,
seguranca coletiva, salde e preservacio da vida, ficara isenta a ORGANIZACAO de
gualquer responsabilidade e da devolucao de qualquer valor investido por parte do inscrito.

3. KIT DO PARTICIPANTE

3.1. Direito ao Kit: Todo participante regularmente inscrito tera direito a um kit exclusivo.

3.2. Retirada de Kit: Para retirar o kit, é obrigatério apresentar a confirmagéo da inscri¢éo, o
comprovante de pagamento e um documento oficial com foto (RG ou CNH).

3.3. Retirada por Terceiros: Caso o participante ndo possa retirar o kit pessoalmente, outra
pessoa podera fazé-lo munida de autorizacédo por escrito e dos devidos comprovantes.

3.4. Grade de Tamanhos: O tamanho da camiseta devera ser escolhido no ato da inscrigéo.
N&o serdo efetuadas trocas posteriores.

3.5. Restricdo de Horario: Os kits ndo serao entregues fora dos horarios indicados previamente
pela organizacao.

3.6. Atletas de Outras Cidades: Foram disponibilizadas duas op¢des especificas:

e Opcao A: Outra pessoa, portando copia do documento de identidade do atleta e o
respectivo comprovante, podera retirar o kit.

e Opcao B: Haverd uma pessoa indicada pela organizacao para retirar o kit completo
cobrando a taxa de R$ 30,00. O atleta deve entrar em contato com até um dia de
antecedéncia da entrega para solicitar este servico.

4. NORMAS ESPECIFICAS POR MODALIDADE

Corridade 5 km

e Largada: 06h40min.

e Tempo Maximo de Execucédo: 1h30min.

e Critério de Classificac&o: Classificacdo Geral por tempo bruto e tempo liquido por Faixa
Etaria.

e Premiacdo Geral: Troféu para os classificados do 1° ao 5° lugar (Masculino e Feminino).

e Faixas Etarias (10 em 10 anos): 14-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79 e acima
de 80 anos.

e Premiacdo de Duplas: Troféus para as 3 primeiras duplas nas categorias: Dupla Feminina,
Dupla Masculina e Dupla Mista.

Corridade 12 km

e Largada: 06h30min.
e Tempo Maximo de Execucédo: 1h40min.
e Critério de Classificacdo: Classificacao Geral baseada em tempo bruto e tempo liquido.



e Premiacdo Geral: Troféu para os classificados do 1° ao 5° lugar (Masculino e Feminino).
e Faixas Etarias (10 em 10 anos): 18-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79 e acima
de 80 anos.

5. DISPOSICOES GERAIS E PENALIDADES

5.1. Percurso: O trajeto sera totalmente sinalizado com placas e cal. Os participantes deverao
se manter exclusivamente na pista destinada ao percurso.

5.2. Infraestrutura: Havera uma estrutura montada nas proximidades da largada/chegada com
guarda-volumes, banheiros quimicos, tendas de hidratacdo, massagem e area médica. Uma
ambulancia estara posicionada na chegada para suportes emergenciais.

5.3. Despesas Pessoais: As despesas de transporte, hospedagem e alimentagéo correm por
conta e responsabilidade dos proprios participantes.

5.4. Uso do Numero de Peito e Chip:

e Identificacdo: O numero de peito e 0 chip sdo estritamente pessoais e intransferiveis.

e Posicionamento: O nimero de peito devera ser afixado de forma bem visivel na frente da
camiseta. E proibido correr sem o nimero; o atleta que descumprir seré retirado pela
seguranca.

e Fixacg&o do Chip: O chip de cronometragem deve ser fixado obrigatoriamente no cadargo
do ténis do pé esquerdo. E expressamente proibido correr sem o chip.

5.5. Proibi¢cdes Técnicas e de Conduta:

e Largada: E estritamente proibido pular a grade de contencdo para entrar na pista no
momento da largada.

e Vestimenta: E expressamente proibido aos atletas correrem sem camiseta.

e Tempo Limite: N&o sera permitido ao participante continuar a corrida apds o encerramento
do tempo limite estipulado.

e Acompanhamentos: E proibido levar animais ou objetos perigosos que coloquem em risco
os participantes e o publico. E proibido correr acompanhado de terceiros néo inscritos, o
gue caracteriza a pratica irregular de pacing.

5.6. RestricBes de Inscricdo: Atletas com histérico de suspensao ativa ou que estejam
cumprindo qualquer tipo de puni¢do imposta pela IAAF, CBAt ou FCA néo poderé&o participar. A
Direcdo Geral da Prova reserva-se o direito soberano de rejeitar qualquer inscrigéo.

5.7. Premiacgéo Financeira: Nao havera premiacdo em dinheiro para nenhuma categoria.

5.8. Divulgacéo de Resultados: Os resultados oficiais da corrida serdo informados no site oficial
do evento em até 24 horas ap6s o término da prova.

5.9. Responsabilidade Cadastral e Conferéncia:

Os erros de digitacdo no preenchimento dos dados cadastrais s&o de inteira responsabilidade
do participante. A Organizacdo néo se responsabiliza por erros cometidos no ato da inscricéo.

PARAGRAFO UNICO: No ato da retirada do chip, o participante devera obrigatoriamente
conferir seus dados na etiqueta do envelope. Caso encontre qualquer erro, deve realizar
a correcdo imediata junto a Organizacao. A Organizacao reserva-se o direito de nao



efetuar corregcdes apds o término da prova. Se a falta de correcdo interferir na premiagao
de qualquer categoria, o atleta sera desclassificado.

5.10. Disposig¢des Finais: A Organizacao se reserva o direito de alterar qualquer item deste
regulamento caso julgue estritamente necessario. Casos omissos serao decididos
soberanamente pela Comissdo Organizadora e Diretoria Técnica da ACORSJ.

6. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, devidamente identificado no cadastramento da inscri¢do, no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

* Estou ciente de que se trata da 162 Volta a Lagoa Concei¢cdo com as distancias de 5k, 12K e
caminhada.

» Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e ciente de que néo
existe nenhuma recomendacéo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

* Assumo, por minha livre e espontédnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participacdo nesta prova (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a
ACORSJ, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por
guaisquer danos materiais, morais ou fisicos que porventura venha a sofrer.

* Li, conheco, aceito € me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

* Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, nenhum
material publicitério, promocional ou politico sem a devida autorizacao por escrito dos organizadores,
bem como qualquer objeto que ponha em risco a seguran¢a do evento.

* Em caso de participagéo representando equipes ou prestadores de servigos, aceito o regulamento
e estou ciente de que é vedada a montagem de estruturas de apoio em locais inadequados ou sem
autorizacdo por escrito, sob pena de retirada da prova.

« Estou ciente das penalidades e da possivel desclassificagdo em caso de descumprimento do
regulamento, excluindo meu direito de reclamacao posterior.

* Autorizo o uso de minha imagem, assim como de familiares e amigos presentes, para fins de
divulgacao do evento por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicacao, sem
geracdo de O6nus para a organizagao.



7. AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIRO

A presente autorizag&o deve ser entregue no ato da retirada de kit juntamente com o
comprovante de pagamento, conforme o Regulamento da 16° Volta a Lagoa Concei¢do. Todos
0s participantes que assinarem esta autorizagdo concordam com o regulamento da prova e se
responsabilizam pelo material retirado.

Eul )

portador do CPF n° e RG n°

data de nascimento / / , regularmente inscrito na 16° Volta a Lagoa Conceigéo
na distancia:

()5k ( )12k () Caminhada

autorizo o(a) Sr.(a)

portador do RG n° e do CPFn°

a retirar meu kit atleta da 16° Volta a Lagoa Conceigao.

: de de 2026.

Assinatura do Atleta Inscrito



