REGULAMENTO OFICIAL

CorridaTuristicaS5K-SaoJoaodoOeste/SCA1.

APRESENTAGAO

A Corrida Turistica 5K consiste em uma prova de rua com percurso de 5 km, realizada no municipio de Sao
Joao do Oeste — SC e PF EVENTOS.

Além da corrida, o evento contara com a modalidade Caminhada, com percurso de 3 km.

Data: 28/03/2026
Local: Ginasio Valmei Ertel

Horario da largada: 17h30

Programacao do evento

15h00 — Abertura do evento e retirada dos kits 15h00 — Inicio das inscrigcdes para o Kids 16h30 —
Pronunciamento da organizagdo 16h45 — Aquecimento 17h30 — Largada Corrida 5 km e Caminhada 3 km
18h45 — Largada Kids 19h00 — Ceriménia de premiacao 21h00 — Encerramento

1. FINALIDADE E ORGANIZACAO
1. Objetivos

A corrida tem como finalidade incentivar a pratica de atividades fisicas com carater socioeducativo,
estimulando a criacdo do habito esportivo, o intercambio cultural, esportivo e solidario entre os participantes.

Além disso, a prova integra o fortalecimento do turismo local, promovendo Sdo Jodo do Oeste como destino de
esporte, cultura e lazer.

1. Organizacgao



A organizacgao geral é de responsabilidade do Nucleo do Turismo e da Associagdo Empresarial de Sao Joao
do Oeste.

1. PARTICIPANTES

1. Modalidades
m  Corrida 5 km — Individual Masculina e Individual Feminina
s Caminhada 3 km
m Corrida Kids

A participagao na Corrida 5 km & permitida somente para atletas com 18 anos ou mais.

A participacdo na Caminhada 3 km também é permitida somente para participantes com 18 anos ou mais.

A idade minima sera considerada com base no ano de nascimento.

Serao desclassificados todos os participantes que cortarem caminho ou descumprirem regras deste
regulamento.

1.

Ao realizar a inscri¢cao, o participante declara estar ciente e de acordo com todas as regras estabelecidas.

1. INSCRICOES

1. Valores

Corrida 5 km
R$ 120,00 com camisa oficial do evento Taxa do site
Disponivel para 150 inscri¢cdes

R$ 80,00 sem camisa oficial do evento Taxa do site



Disponivel para 150 inscrigbes

Limite total da Corrida 5 km: 300 inscricdes.

Caminhada 3 km

R$ 30,00

Taxa do site

A modalidade Caminhada nao tera controle de tempo nem classificagao por colocacao. A organizagao podera

alterar os limites de inscricao a qualquer momento.

Itens do Kit — Corrida 5 km

Numero de peito Chip

Camiseta Medalha

Brinde de patrocinadores

Caminhada 3 km

A modalidade Caminhada 3 km n&o inclui kit do atleta, camiseta, numero de peito, chip, medalha ou qualquer
brinde.

Os participantes da Caminhada terao direito apenas a participacédo no percurso de 3 km e utilizagado dos
pontos de hidratac&o disponibilizados pela organizacgao.

1. Procedimentos de Inscrigao

As inscrigbes serao realizadas pelo site www.pfeventos.com.br, com inicio em data a ser divulgada.

A inscricao é pessoal e intransferivel, nao havendo possibilidade de reembolso.

O participante somente sera considerado inscrito apés finalizar corretamente o formulario no site.


http://www.pfeventos.com.br/
http://www.pfeventos.com.br/
http://www.pfeventos.com.br/
http://www.pfeventos.com.br/

A organizagao podera suspender, ampliar ou encerrar inscrigdes sem aviso prévio, por motivos técnicos ou
estruturais.

Informagdes falsas no ato da inscrigao resultardo em cancelamento da participagao e responsabilizacao legal.

1. RETIRADA DOS KITS

Local: Ginasio Valmei Ertel Data: 28/03/2026

Horario: Das 14h00 as 16h00

A retirada de kit € exclusiva para os inscritos na modalidade Corrida 5 km.

1. CATEGORIAS - CORRIDA 5 KM

Categorias Masculino e Feminino

18 a 23 anos — 2008, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003
24 a 29 anos — 2002, 2001, 2000, 1999, 1998, 1997
30 a 34 anos — 1996, 1995, 1994, 1993, 1992 35 a

39 anos — 1991, 1990, 1989, 1988, 1987

40 a 44 anos — 1986, 1985, 1984, 1983, 1982 45 a 49 anos — 1981, 1980, 1979, 1978,
1977 50 anos ou mais — 1976 e anos anteriores

Considera-se apenas o ano de nascimento. A modalidade Caminhada 3 km nao possui



categorias e nao havera classificagdo por tempo.

1. PREMIAGCAO

1. Geral — Masculino e Feminino 5 km

1° lugar — Troféu 2° lugar — Troféu 3° lugar — Troféu

Os trés primeiros colocados no geral ndo concorrem a premiagao por categoria.

1. Categorias — Masculino e Feminino

1° lugar — Troféu 2° lugar — Troféu 3° lugar — Troféu

1. Medalhas

Todos os atletas da Corrida 5 km que completarem o percurso de forma regular receberao medalha.

E obrigatdrio estar com o nimero de peito para receber a medalha. Sera entregue apenas 1 medalha por
atleta.

A modalidade Caminhada 3 km ndo possui premiagdo nem medalha.

1. Critério de Classificagao — Corrida

Geral até o 3° lugar — tempo bruto ordem de chegada. Demais colocados e categorias — tempo liquido.



A modalidade Caminhada 3 km nao tera classificagdo nem divulgacao de tempos.

1. DISPOSICOES GERAIS

Havera pontos de hidratacao no percurso e na chegada. Nao havera guarda volumes.

E proibido correr sem camiseta, sob pena de desclassificagao.

O numero de peito deve estar fixado na parte frontal para os participantes da corrida. A cronometragem da

corrida sera eletrénica, com chip no numero de peito.

O chip é descartavel e nao precisa ser devolvido.

Quem néo retirar o chip no horério indicado nao podera participar da corrida. Ndo havera tolerancia para

atrasos.

Para subir ao pddio, o atleta deve estar adequadamente trajado. Puni¢des aplicadas sao definitivas, sem

direito a recurso.

As premiagdes serdo entregues somente no dia do evento.

A prova ocorrera em qualquer condi¢ao climatica, salvo risco a seguranca.

O participante declara estar em condi¢des de saude adequadas para participar. O esquema de segurancga sera

encerrado ap6s 1h40 da largada da corrida.



Resultados da corrida serao divulgados em até 24 horas.

O participante autoriza 0 uso de imagem para fins de divulgacao.

Havera distribuicdo de agua e chopp nos pontos de hidratagédo, sendo o chopp limitado a 300 ml por ponto e
exclusivo para maiores de 18 anos.

E responsabilidade do participante conhecer o percurso. Nao é permitido cortar caminho ou utilizar meios

auxiliares.

Participantes que deixarem voluntariamente o percurso nao poderao retornar. A participacao implica aceitagao

total do regulamento.

E recomendado que todos estejam com avaliagdo médica em dia. Havera sanitarios masculino e feminino.

Reclamacdes sobre resultados da corrida devem ser feitas por escrito em até 30 minutos ap6s a divulgacao.

A organizacéo pode alterar o regulamento a qualquer momento.

Nao havera reembolso em caso de adiamento, apenas em caso de cancelamento. Casos omissos serao

resolvidos pela comiss&o organizadora.

Grupo de apoio: Corpo de Bombeiros, Policia Militar e Secretaria Municipal de Saude.

Traje tipico alemao

Sera permitido e incentivado o uso de traje tipico aleméo durante a prova.

Participantes que completarem o percurso utilizando traje tipico receberdo um brinde especial da organizagao
apo6s a chegada.




1. SEGURO

Todos os participantes inscritos estdo assegurados pela organizagao.

O evento foi autorizado e regularizado pela Federacdo Catarinense de Atletismo.



